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GOOGLE EARTH - ORIENTARE DIGITALA IN TRASEE
GEOGRAFICE

Google Earth ne permite sa facem o calatorie
virtuala oriunde n lume, cu o multime de
fotografii, informatii si alte tipuri de afisaje
interactive pe care le putem explora. Indiferent
daca avem o anumita destinatie in minte sau
dorim doar sa exploram si sa vedem cum este sa
traim 1n diferite zone, aceasta aplicatie are o
multime de lucruri de oferit.

Cu acest program, putem roti literalmente globul
si ne putem lasa degetul sa aterizeze pe orice loc
aleatoriu pentru a decide unde sa exploram in
continuare. Este usor sa ne pierdem ore intregi
dand clic pentru a vizualiza imagini cu diferite
locuri si a vedea cum trdiesc oamenii in toate
partile lumii. De asemenea, amuzant este
simulatorul de zbor, care ne permite sa ,zburam”
n jurul globului.

Desi oferite ambele de Google, pentru utilizatorul
zilnic este mult mai la indemana Google Maps,
acesta fiind mai potrivit pentru a calcula distante,
a sugera oObiective turistice sau unitati
economice, pentru a estima timpii de calatorie.
Google Earth si Google Maps erau produse
foarte diferite, dar in ultimii ani au devenit mult
mai similare. Acest lucru se datoreaza in mare
parte adaugarii de noi functii la Google Maps,
cum ar fi suportul pentru imagini 3D si alte functii
care Tnainte erau disponibile doar in Google
Earth. Google Maps este probabil cea mai
utilizata dintre platformele GIS.Descarcarea
celei mai simple variante a Google Earth este
gratuita. Aceasta ofera o varietate de functii,
foarte interesante si utile pentru un geograf.

prof. Anghel Ramona

Poate cea mai interesanta dintre ele este aceea
ca ne ofera posibilitatea sa vedem imagini din
ani diferiti din acelasi loc, putind astfel sa facem
comparatii, , atunci siacum”.

Avem mai jos, doua imagini

ale liceului

Malkara Anadolu Lisesi, una din anul 2003 si
una din 2024, care arata cat de mult s-a
construit in imprejurimi.

Pe langa imagini, care sunt excelente, aceasta
aplicatie ofera si o multime de informatii despre
oameni, cultura si istoria unei zone. De altfel,
privind unele monumente, putem analiza

momentele cand au fost restaurate sau cum
aratau in diverse perioade, cum ar fi Moscheea
Albastra, in 2017, respectiv 2024.

Platforma poate fi descarcata si pe telefon sub
forma de aplicatie, putind fi folosita oriunde
suntem. De altfel, eu am folosit-o in timpul unei
croaziere pe Bosfor si consider capturile de ecran
niste amintiri la fel de valoroase precum sunt
fotografiile.
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Pentru o lucrare sau un proiect cu caracter
geografic, alt aspect foarte interesant al
platformei este acela cd ne arata suprafetele
acoperite cu padure, suprafetele acvatice sau
modul de sistematizare agricola, unde, din nou
se pot face comparatii.

De asemenea, platforma are instrumentele
necesare pentru a putea sa ne alegem niste
puncte de interes si apoi sa masuram distanta
dintre ele, sa vedem diferente de altitudine,
pante sau alte informatii topografice.
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PREDAREA-iNVA]’AREA GEOGRAFIEI CU AJUTORUL
APLICATIEI WORDWALL

prof. Marinescu Cristina

In  contextul  educational  contemporan,
integrarea tehnologiei in procesul de predare-
invatare a devenit o necesitate. In acest context,
in perioada 27.10-01.11.2025, 13 participanti - 11
cursanti adulti si 2 persoane insotitoare - din
cadrul Societatii de Geografie din Romania, Filiala
Arges, au participat la o mobilitate in cadrul
proiectului Erasmus+ 2024-2-RO01-KA122ADU-
000279641, ECO-DIGITAL Competente digitale
pentru protectia mediului in randul adultilor,
domeniul Educatia adultilor desfasurata la
Turkish Geographical Society din Istanbul.
Participarea mea la acest tip de activitate, a fost
deosebit de benefica, atat din punct de vedere
profesional, cat si personal. Activitatile din cadrul
proiectului au vizat participarea cursantilor la un
atelier intens de lucru cu instrumente digitale
moderne, unde au invatat sa utilizeze aplicatii
utile pentru educatie si ecologie, cum ar fi
programe de editare digitala, harti interactive sau
instrumente  pentru  prezentari. Disciplina
Geografie beneficiaza in mod special de resurse
digitale interactive, care faciliteaza intelegerea
fenomenelor si proceselor din  mediul
inconjurator. Acest articol analizeaza modalitatile
prin care Wordwall poate contribui la
imbunatatirea procesului de predare-invatare in
Geografie, precum si beneficiile utilizarii sale in
cadrul lectiilor.

Tehnologiile digitale ofera oportunitati extinse
pentru diversificarea metodelor de predare si
pentru implicarea elevilor in activitati active si
interactive.  Hartile interactive, simularile,
animatiile si jocurile digitale permit o invatare
contextualizata si aplicata.

In acest sens, instrumentele digitale devin
esentiale pentru dezvoltarea gandirii spatiale,
pentru intelegerea relatiilor cauza-efect si pentru
interpretarea  datelor geografice. In plus,
tehnologia faciliteaza invatarea diferentiata si
individualizata, oferind fiecarui elev posibilitatea
de a lucrain ritmul propriu.

Wordwall este o platforma digitala ce permite
crearea de activitati interactive si jocuri educative
adaptabile la orice disciplina.

Wordwall este o platforma digitala ce permite
crearea de activitati interactive si jocuri educative
adaptabile la orice disciplina. Aceasta ofera
sabloane variate, precum chestionare, asocieri,
anagrame, roata norocului sau harti interactive.
Activitatile pot fi proiectate atat pentru utilizare
online, cat si pentru a fi tiparite. Interfata intuitiva
si usurinta in utilizare fac din Wordwall un
instrument accesibil profesorilor, indiferent de
nivelul de experientd tehnologici. In predarea
geografiei, Wordwall poate fi folosit pentru
consolidarea cunostintelor, evaluarea formativa
sau recapitularea unor teme precum relieful,
clima, hidrografia sau distributia populatiei.

Integrarea Wordwall in lectiile de geografie
contribuie la sporirea motivatiei elevilor si la
crearea unui mediu de invatare interactiv si
atractiv. De exemplu, profesorul poate realiza
exercitii interactive privind identificarea unor
forme de relief pe harta, asocierea unor imagini
cu fenomene naturale sau recunoasterea unor
elemente geografice specifice. Cu ajutorul acestei
aplicatii, am reusit sa realizez mai multe exercitii
interactive care vizeaza relieful Turciei si pe care
le pot folosi la ora de geografie, clasa a Vll-a.
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APLICATIA GENIALLY - TRASEE VERZI IN ISTANBUL

Genially este un instrument online gratuit, bazat
pe cloud, care permite utilizatorilor sa creeze
continut vizual interactiv si animat fara a necesita
cunostinte de programare. Este special conceput
pentru a face prezentdrile, infograficele si
materialele educationale mult mai atractive si
dinamice.

Caracteristici cheie:

Interactivitate: Permite addugarea de etichete
(tooltips), ferestre pop-up si link-uri care se
activeaza la click sau la trecerea cursorului peste
elemente.

Animare: Ofera diverse efecte de animatie
pentru a face continutul sa "prinda viata".
Integrare: Permite incorporarea (embed) de
continut extern, cum ar fi videoclipuri YouTube,
harti Google Maps sau chestionare.
Gamification: Ofera sabloane gata de utilizat
pentru a crea jocuri, escape rooms si provocari
educationale.

Rolul Genially 1n predarea Geografiei
https://view.genially.com/69370a302d2c61e07fe
81bd8/presentation-istanbul
Exemplu : clasa a Vll-a
Unitatea de Tinvatare:
Continuturi: Turcia

Genially transforma predarea statica a geografiei
intr-o experienta de invatare activa si captivanta.
Rolul sau principal este de a spori vizualizarea si
interactiunea cu concepte spatiale si date
complexe.

1. Vizualizarea si Explorarea Spatiala

Harti Interactive: Poti lua o harta de baza (fizica,
politica, tematicd) si o poti transforma intr-o

Continentul Asia

resursa interactiva. Elevii pot da click pe un
anumit oras, rau sau regiune pentru a vedea
instantaneu o fereastra pop-up cu date statistice,
imagini sau un scurt clip video despre acel loc.

prof. Miezu Camelia

Tururi Virtuale: Creeaza un traseu turistic
virtual prin adaugarea de imagini panoramice
(360°), harti integrate si informatii despre fiecare
punct de interes (ex: explorarea marilor orase
ale lumii sau a formelor de relief).
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. Analiza Datelor si Temelor Complexe
Infografice Dinamice: Geografii lucreaza cu
multe date (populatie, clima, PIB, migratie).
Genially ajuta la vizualizarea acestor date prin
diagrame si grafice animate, facand relatiile
dintre fenomene mai usor de inteles.

Cronologii Interactiva: Pentru a preda evolutia
unor fenomene geografice (ex:
schimbadrile  climatice, evolutia  granitelor
politice), poti crea cronologii in care elevii
descopera informatiile in mod secvential.

3. nvatarea Activa si Evaluarea

Jocuri si Escape Rooms Geografice: Creeaza
exercitii de tip drag-and-drop pentru localizarea
capitalelor, sau escape rooms unde elevii
trebuie sa rezolve puzzle-uri geografice (folosind
indicii de pe hartile interactive) pentru a debloca
etapa urmdtoare. Acest lucru transforma
evaluarea intr-un proces distractiv.

Prezentari de proiecte ale elevilor: Elevii insisi
pot folosi Genially pentru a-si prezenta
proiectele (ex: monografii locale, studii de caz),
dezvoltandu-si astfel competentele digitale si de
comunicare. In concluzie, Genially serveste ca un
catalizator digital, transformand materialele
didactice de geografie din resurse pasive in
instrumente de explorare active si interactive.

In concluzie, Genially serveste ca un catalizator
digital, transformand materialele didactice din
resurse pasive in instrumente de explorare
active si interactive.




Trasee Verzi in Istanbul: O viziune pentru un

oras sustenabil conceptul de trasee verzi
(Greenways) se refera la retele interconectate de
spatii verzi, coridoare ecologice si cdi ne-
motorizate (pietonale, cicliste), care urmadresc
adesea trasee istorice, cai ferate dezafectate sau
maluri de apa. Pentru Istanbul, cu populatia sa
densa si problemele de trafic, traseele verzi
reprezinta o  solutie esentiala  pentru
imbunatatirea calitatii  vietii urbane si a
sustenabilitatii.

Potentialul si nevoia de coridoare verzi
Istanbul se confruntda cu o presiune urbana
masiva, care erodeaza rapid spatiile naturale.
nevoia de trasee verzi este tripla:

1. Conectivitate ecologica

Problema: fragmentele de paduri (cum ar fi
Padurea Belgrad) si zonele verzi urbane sunt
izolate.

Solutia: traseele verzi pot actiona ca coridoare
ecologice care conecteaza aceste ecosisteme
disparate. Acest lucru este vital pentru
biodiversitate, permitand migratia animalelor
salbatice si dispersia semintelor, contribuind la
sandtatea generala a peisajului metropolitan.

2. Mobilitate alternativa

Problema: dependenta excesiva de transportul
motorizat privat duce la poluare fonica, a aerului
si la ambuteiaje constante.

Solutia: crearea de retele sigure pentru biciclisti
si pietoni. Traseele verzi ofera alternative
atractive si sanatoase, incurajand mersul pe jos si
cu bicicleta, reducand astfel emisiile de carbon si
poluarea.

3. Sanatate publica si recreere

Problema: lipsa accesului la spatii linistite si
naturale in zonele dens populate afecteaza
sanatatea mentala si fizica a locuitorilor.

Solutia: traseele verzi devin spatii de recreere si
socializare, oferind rute pentru sport, plimbari
Exemple de proiecte si Axa Verde Principala
Istanbulul are mai multe axe istorice si naturale
care sunt ideale pentru dezvoltarea Traseelor
Verzi:

A. Linia de coasta si malurile marii
Dezvoltarea continua a promenadelor de-a

lungul Marii Marmara si a Bosforului ca trasee
neintrerupte pentru plimbari si ciclism.

Aceste trasee conecteaza parcuri urbane majore
(ex. Macka, Yildiz) si cartiere rezidentiale.

B. Coridorul apeductelor istorice

O axa deosebit de valoroasa din punct de vedere
al ecologiei istorice este coridorul care urmareste
vechile sisteme de aductiune a apei, cum ar fi
Apeductul Valens si sistemul care alimenteaza
Basilica Cisterna.

Aceste trasee combina patrimoniul arhitectural
cu nevoia de spatiu verde. C. Proiectul Padurea
Urbana (Millet Bahgesi)

Desi nu sunt strict greenways, noile parcuri
urbane mari (precum cel din zona fostului
aeroport Ataturk sau Gradinile Poporului)
actioneaza ca noduri esentiale in care pot
converge Traseele Verzi.

C. Proiectul Padurea Urbana (Millet Bahcgesi)
Desi nu sunt strict greenways, noile parcuri
urbane mari (precum cel din zona fostului
aeroport Ataturk sau Gradinile Poporului)
actioneaza ca noduri esentiale in care pot
converge Traseele Verzi.

Impactul Asupra Peisajului Urban

Implementarea Traseelor Verzi in Istanbul
contribuie la:
e regenerarea urbanad: conversia zonelor

abandonate sau subutilizate in spatii publice
valoroase

e atenuarea cdldurii  urbane: vegetarea
coridoarelor ajuta la racirea microclimatului

urban, un beneficiu crucial pentru o
metropold mare.
e model de sustenabilitate: pozitioneaza

Istanbulul ca un oras care imbina patrimoniul
istoric vast cu planificarea urbana ecologica
moderna.

Bibliografie:

o https://view.genially.com/69370a302d2c61e0
7fe81bd8/presentation-istanbul

e https://edict.ro/platforma-genially-si-
valoarea-acesteia-in-evaluarea-formativa/

e https://profesor.md/genially-transforma-ti-
ideile-in-creatii/
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INTEGRAREA CANVA IN EDUCATIA ADULTILOR

Tn activitatea mea cu adultii, am ales s& folosesc
Canva nu ca pe un simplu instrument de design,
ci ca pe un mijloc de a transforma experientele
personale in contexte reale de invatare. Am
pornit de la ceva foarte concret si apropiat mie: o
excursie In Turcia. Am fotografiat locurile vizitate,
iar ulterior am folosit aceste imagini pentru a
crea, in Canva, un afis tip colaj care sa surprinda
atmosfera si semnificatia experientei trdite.
Procesul de realizare a acestui afis nu a fost doar
unul estetic, ci unul profund educativ. Pe masura
ce selectam imaginile, le aranjam si adaugam
text, am constientizat cat de usor pot fi
dezvoltate competentele digitale ale adultilor
atunci cand pornesc de la ceva ce le apartine.
Canva ofera un mediu intuitiv, prietenos, care
elimina teama de tehnologie si 1i incurajeaza
chiar si pe cei mai rezervati sa experimenteze.
Am integrat in acest demers si capturi de ecran
(print screen-uri), pe care le-am folosit atat
pentru a explica pasii de lucru, cat si pentru a
evidentia procesul, nu doar produsul final.
Acestea devin foarte utile in educatia adultilor,
pentru ca permit o invatare vizuala clara si pot fi
reluate oricand, in ritmul fiecaruia. In felul acesta,
Canva nu mai este perceput ca o platforma
~complicata”, ci ca un instrument accesibil, care
poate fi folosit imediat.

Observ ca adultii reactioneaza mult mai bine
atunci cand invatarea este legata de experientele
lor de viata. Prin realizarea colajului, nu doar ca
am creat un material vizual, dar am oferit un
model de reflectie: ce am vazut, ce am simtit, ce
am Tnvatat si cum pot transmite mai departe
aceste lucruri. Canva devine astfel un spatiu de
exprimare personald, de comunicare si de
valorizare a propriei experiente.

In plus, acest tip de activitate stimuleazs
Creativitatea fara a pune presiune. Sabloanele,
imaginile si structura oferite de platforma ii ajuta
pe adulti sa se concentreze pe mesaj, nu pe
dificultati tehnice. Rezultatul este un produs final
care poate fi folosit Th contexte reale: prezentari,
materiale educationale, afise sau chiar postari
online.

prof. Stoenescu Lacramioara
Pentru mine, integrarea Canva in educatia

adultilor inseamna tocmai acest lucru: a aduce
tehnologia mai aproape de oameni, a transforma
experientele personale in resurse de invatare si a
crea contexte in care adultii se simt competenti,
implicati si motivati. Nu este doar despre un afis
sau un colaj, ci despre felul in care invatarea
devine relevanta, vizibila si utila in viata de zi cu

Chinliny posters delvered
0 YU dOOTSLER.

“&

o=
el

Qunlity posters doliversd i
e yeur doorsten

10



FOLOSIREA RESURSELOR VIDEO iN PREDAREA
GEOGRAFIEI - CANVA

Canva este o platforma de colaborare si
comunicatii vizuale online gratuita, lansata in
2013. Este o platforma globala de creare de
continut digital, care ofera gratuit scolilor licenta
Canva Pro cu acces la instrumente vizuale bazate
pe inteligenta artificiala.

Aplicatia este folosita pentru proiectarea
documentelor, site-urilor web, posterelor,
videoclipurilor, clipurilor audio. Dispune de o
interfata de utilizator simpla de tip drag-and-
drop si 0 gama vasta de sabloane. Poti accesa o
biblioteca imensa de fonturi, fotografii de stoc,
ilustratii, filmari video.

Profesorii si elevii pot accesa gratuit Canva for
Education prin adresele lor de e-mail. Acestia au
ocazia sa foloseasca platforma Canva pentru a
crea continut, design si sabloane atractive din
punct de vedere vizual pentru a imbunatati
experienta de planificare si de invatare a lectiilor.
Desi Canva ofera o multime de functii gratuite,
varianta Pro vine cu beneficii suplimentare.
Profesorii pot economisi timp, pot imbunatati
interactivitatea lectiilor si pot crea un mediu
vizual atractiv pentru elevi schimband astfel
modul de a preda.

Canva Pro ajuta la crearea de materiale vizuale
impresionante, crearea de activitati pentru elevi,
iar designurile pentru proiectele scolare creative
devin mai simple si mai accesibile decat oricand.
De asemenea, aplicatia permite profesorilor sa
creeze si sa gestioneze clase, sa creeze afise,
infografice, prezentdri si resurse educationale
atractive si captivante pentru elevi, precum si sa
lucreze fara efort impreuna cu colegii prin
colaborare in timp real, partajare usoara,
feedback si comentarii.

Canva nu se limiteaza doar la imagini statice -
profesorii pot folosi animatii si videoclipuri
pentru a transforma lectile Tn experiente
interactive. Prin functiile de editare video, se pot
adauga tranzitii, titluri animate si chiar muzica de
fundal, oferind elevilor o modalitate mai
dinamica de invatare Acest lucru este deosebit
de util pentru explicati complexe, unde
elementele vizuale Th miscare pot imbunatati
claritatea informatiei.

prof. Gherghe Vasilica
Filmele video joaca un rol esential in predarea
moderna a geografiei, actionand ca un mijloc
didactic audiovizual care faciliteaza Tntelegerea
fenomenelor complexe, creste motivatia elevilor
si aduce realitatea geografica direct in sala de
clasd. Acestea completeaza  metodele
traditionale, oferind suport vizual si emotional,
esential pentru formarea gandirii geografice.
Sprijin pentru metode modern, filmele sunt
fundamentale in strategiile de invatare mixta
(blended learning) si invatarea inversata (flipped
learning), crescand implicarea elevilor.
Experienta de invatare prin utilizarea resurselor
video este net superioara aceleia care utilizeaza
exclusiv textul scris, cu atat mai mult cu cat in
zilele noastre elevii sunt atrasi de tot ceea ce are
legatura cu tehnologia. Un alt argument in
favoarea eficacitatii resurselor video il reprezinta
faptul ca, potrivit cercetdrilor, oamenii retin 70%
din informatia pe care o si aud si o si vad, si doar
30% din informatia pe care doar o aud si 20% din
informatia pe care doar o vad. Este evident ca
mijloacele multimedia reprezinta o cale eficienta
si de mare impact in transmiterea de cunostinte.
Resursele video pot fi folosite cu succes doar
daca profesorul le trateaza ca pe niste puncte de
plecare in crearea de activitati specifice
procesului instructiv-educativ axat pe continuturi
si competente specifice si centrat pe elev. Astfel,
profesorul are in vedere planificarea de activitati
care preced vizionarea (chestionare, intrebari,
furtuna de idei, organizatori grafici si harti
conceptuale), activitati pe parcursul vizionarii (fise
de lucru, munca in perechi pentru a imagina un
dialog pornind de la un filmulet vizualizat fara
sonor, luarea de notite), dar si activitati post-
vizionare (discutii, dezbateri, joc de rol,
dramatizare, producere de mesaje scrise).
Dintre avantaje folosirii resurselor video
amintesc: dezvoltarea competentelor
transferabile precum cele digitale, de colaborare,
de cercetare ; posibilitatea de a fi accesate pe o
multime de gadgeturi care atrag tinerii din ziua
de astazi (calculatoare, laptop-uri, telefoane
inteligente, tablete) ; promovarea Tnvatarii prin
problematizare; contactul cu o lume diferita,
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cu oameni si moduri de viata care intregesc o
experienta aproape completa a unei culturi noi;
sporirea motivatiei pentru invatare.

Nu utilizam resurse video pentru a ne usura
propria munca, ci pentru a face munca si efortul
elevilor nostri mai placute si pentru a obtine
rezultate intr-un mod care sa atraga elevii, in asa
fel incat acestia sa munceasca cu drag.

De aceea, trebuie avute in vedere si
dezavantajele, tocmai pentru a le evita
imposibilitatea de a ne baza exclusiv pe resurse
video in predare, pericolul ca elevii sa nu se
implice in activitati, managementul mai dificil a
clasei pe parcursul activitatilor, probleme
concrete de functionare a aparaturii necesare,
resurse materiale insuficiente sau inexistente.
Utilizarea tehnologiei moderne si a diferitelor
aplicatii au rolul de a stimula interesul elevilor
si de a-i face coparticipanti la propria
invatare, de a creste interactivitatea si de a
integra abilitati ale elevilor dobandite in contexte
diferite, scolare si extrascolare.

Scaneaza-ma!

https://www.canva.com/design/DA
G7NM2x2KU/cmRH-
W1H6EHMn70V5QBROw/edit
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FOLOSIREA QUIZIZZ IN PREDAREA PROTECTIEI MEDIULUI
LA LICEU

Astazi educatia digitala este tot mai prezenta in
scoala, aplicatile interactive au devenit
instrumente esentiale pentru cresterea implicdrii
elevilor.

In perioada 27.10-01.11.2025, am participat
alaturi de alti 12 colegi din cadrul Societatii de
Geografie din Romania, Filiala Arges, la o
mobilitate In cadrul proiectului Erasmus+ 2024-
2-RO01-KA122ADU-000279641, ECO-DIGITAL
Competente digitale pentru protectia
mediului in randul adultilor, domeniul Educatia
adultilor desfasurata la Turkish Geographical
Society din Istanbul.

Participarea mea la acest tip de activitate, a fost
benefica, atat din punct de vedere profesional,
cat si personal. Activitatile din cadrul proiectului
au vizat participarea cursantilor la un atelier
intens de lucru cu instrumente digitale moderne,
unde au Tnvatat sa utilizeze aplicatii utile pentru
educatie si ecologie, cum ar fi programe de
editare digitala, harti interactive sau instrumente
pentru prezentari.

Acest articol analizeaza modalitatile prin care
Quizizz poate contribui la imbundatatirea
procesului de predare-invatare in Geografie,
precum si beneficiile utilizarii sale in cadrul
lectiilor.

Tn cest context Quizizz este o platforma online
de evaluare si invatare bazata pe joc, care
permite profesorilor sa creeze quiz-uri, lectii
interactive si teme pentru acasa intr-un mod
atractiv si usor de utilizat. La nivel liceal, aplicatia
poate fi integrata eficient in predarea temelor
legate de protectia mediului, contribuind atat la
consolidarea cunostintelor, cat si la dezvoltarea
gandirii critice.

Cu ajutorul acestei aplicatii, am reusit sa realizez
chestionare interactive care vizeaza -calitatea
mediului in Turcia, sursele de poluare si solutiile
potrivite pentru reducrea poluarii, materiale pe
care le pot folosi la ora de geografie, clasa a Xl-a.
Elevii au putut accesa activitatile de pe telefon,
tableta sau calculator. Am folosit aplicatia ca
instrument de evaluare, setand un timp necesar
raspunsurilor si descoperind c¢a este un
instrument de testare obiectiva a cunostintelor.

prof. Gogoncea Cristina

Avantajele utilizarii acestei aplicatii la liceu:

e Invatare activa - elevii sunt implicati direct in
procesul de evaluare.

e Feedback imediat - corectarea automata
permite clarificarea rapida a conceptelor.

e Motivatie crescuta - componenta de joc
stimuleaza participarea.

e Adaptabilitate - profesorul
nivelul de dificultate.

e Monitorizarea progresului - rapoartele ajuta
la identificarea lacunelor.

poate ajusta

Concluzie
Quizizz reprezinta o resursa digitala valoroasa
pentru predarea temelor de protectia

mediului la liceu. Prin combinarea evaluarii cu
elemente de joc, aplicatia stimuleaza implicarea,
responsabilitatea si invatarea activa. Intr-un
context educational modern, utilizarea unor
astfel de instrumente digitale contribuie la
formarea unor tineri informati, constienti de
importanta protejarii mediului si pregatiti sa
adopte comportamente sustenabile.
https://wayground.com/admin/quiz/693b43c
d3f19eca6832b4b03/edit?
at=693b48c3bfdedd70079008b7&MCQ_saved=
frue
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UTILIZAREA PADLETULUI PENTRU EXEMPLIFICAREA UNEI
EXCURSII

In contextul digitalizdrii educatiei, integrarea
tehnologiei in procesul de predare-invatare
devine tot mai importanta. Un instrument
digital eficient si accesibil este Padlet, o
platforma interactiva care permite organizarea si
prezentarea informatiilor sub forma de panouri
virtuale. Tn cadrul lectiilor de geografie, Padletul
poate fi utilizat pentru exemplificarea unei
excursii tematice, facilitand invatarea activa si
colaborativa.

Padlet este o aplicatie online care functioneaza
ca un ,perete virtual” unde profesorii si elevii
pot posta texte, imagini, videoclipuri, harti
sau linkuri. Platforma permite colaborarea in
timp real si poate fi folosita atat in activitati
frontale, cat siin lucrul pe grupe.

Printre avantajele utilizarii Padletului se numara:
usurinta in utilizare; accesibilitatea de pe orice
dispozitiv conectat la internet; posibilitatea
organizarii vizuale a informatiei; stimularea
creativitatii si a lucrului colaborativ.

Utilizarea Padletului pentru organizarea unei
excursii geografice

O excursie geografica reprezinta o metoda activa
de Tinvatare prin care elevii observa direct
elemente ale mediului natural si antropic.
Padletul poate fi utilizat in toate etapele
excursiei: Tnainte, in timpul si dupa desfdsurarea
acesteia.

1. Etapa de pregatire a excursiei

Profesorul poate crea un Padlet in care:
-prezinta traseul excursiei;

-ataseaza harti, imagini si informatii despre
obiectivele vizitate;

-formuleaza sarcini pentru elevi.

De exemplu, pentru o excursie in zona montana,
pot fi analizate forme de relief, vegetatia si
activitatile economice specifice.

Elevii pot primi sarcini precum:

-identificarea formelor de relief pe harts;
-documentarea despre clima regiunii;

-cautarea unor informatii despre fauna locala.

2. Etapa desfasurarii excursiei:

In timpul excursiei, elevii pot:

-realiza fotografii;

-nota observatii;

prof. Matei Gabriel
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incarca materiale direct pe Padlet (daca exista
conexiune la internet).

Astfel, Tnvatarea  devine interactiva  si
participativa. Elevii nu mai sunt doar receptori ai
informatiei, ci devin investigatori ai spatiului
geografic.

3. Etapa de valorificare a experientei

Dupa excursie, Padletul poate fi utilizat pentru
realizarea unui jurnal de calatorie digital,
prezentarea  concluziilor  fiecdrei  echipe,
evaluarea activitatii.

Utilizarea Padletului in lectia de geografie
contribuie la: dezvoltarea competentelor digitale;
stimularea gandirii critice; cresterea motivatiei
pentru invatare; invatarea colaborativa; formarea
spiritului de observatie.

Integrarea platformei Padlet in lectiile de
geografie reprezinta o modalitate moderna si
eficienta de organizare si valorificare a unei
excursii  tematice. Prin  utilizarea  acestui
instrument digital, procesul educational devine
mai atractiv, interactiv si adaptat nevoilor
generatiei actuale de elevi. Astfel, tehnologia
contribuie la transformarea experientei de
invatare intr-una dinamica si relevanta.

Padletul permite pastrarea materialelor intr-
un format accesibil, care poate fi folosit ulterior
in rapoarte sau portofolii Erasmus.

Am folosit ca instrument digital platforma Padlet
pentru a realiza jurnalul de cdlatorie al grupului
de geografie ce a participat in proiectul Erasmus+
in Turcia.
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LIVRESQ - LECTIE DIGITALA DESPRE ECOSISTEME URBANE

Intr-o erd a urbanizarii accelerate, intelegerea
modului in care functioneaza orasul ca ecosistem
a devenit o competenta esentiald. Provocarea
pentru  profesorul de  geografie  este
transformarea unor concepte abstracte 1n
realitati palpabile. Platforma LIVRESQ ofera
cadrul ideal pentru a crea lectii interactive
care captiveaza generatia actuala de elevi.

In cadrul mobilitatii prin proiectul ,,Eco-Digital:
Developing digital skills for environmental
protection among adults”, desfasurata la finalul
lunii octombrie 2025, am avut ocazia sa descopar
doua ecosisteme urbane diferite ca suprafata,
numar de locuitori, profil economic, impact
asupra mediului, si anume: orasul Malkara, o
municipalitate si un district din provincia
Tekirdag, cu o suprafata de 1243 km? si o
populatie de aproximativ 50.000 de locuitori, cu o
istorie bogata, o atmosfera traditionala si o
economie bazata pe agricultura -cereale, legume,
viticultura si productia de ulei de masline si
orasul metropola Istanbul, cu o populatie de
peste 18,8 milioane, principalul centru financiar,
comercial si cultural al Turciei, un oras important
cu functii complexe aflat la granita dintre Europa
si Asia. Este capitala economicd a Turciei si
prefectura provinciei cu acelasi nume. Spre
deosebire de Malkara, Istanbulul prezinta un
ecosistem puternic antropizat in care impactul
uman este definitoriu si profund. Am realizat
fotografii si filmulte pe care le-am utilizat in
proiectarea unei lectii digitale despre ecosisteme
urbane, utilizand Livresq.

Spre deosebire de un PDF static, lectia digitala
creata in LIVRESQ permite integrarea unor
elemente care simuleaza complexitatea
mediului urban, presupunand interactivitate
- elevul nu doar citeste, ci exploreaza, multimedia
- integrarea hartilor din Google Maps, a clipurilor
video si a diverselor imagini, evaluare imediata:
quiz-uri integrate care ofera feedback pe loc.
Pentru a proiecta aceasta lectie de impact despre
ecosistemele urbane, am utilizat resursele
specifice platformei, Tmbinand continuturile
stiintifice cu imagini inedite si filmulete didactice
realizate in timpul mobilitatii.

prof. Sima Maria

De exemplu: resursa Acordeon sau Tab-uri - in
loc de o lista lunga si plictisitoare de notiuni
privind componentele Ecosistemului, putem
folosi elementul "Acordeon" pentru a separa
biocenoza urbana de biotopul modificat, resursa:
Imagine cu zone fierbinti / Hotspots - folosind un
element de tip Hotspot, elevul poate da click pe
diferite zone ale hartii termice a unuia dintre
cele doua orase, observand fenomenul ,Insulei
de Caldura”, resursa: Video si Text - integrarea
unui clip scurt despre economia circulara, urmat
de un element de tip ,Sorteaza elementele”
pentru a diferentia intrarile (energie, alimente) de
iesiri (deseuri, poluare) in circuitul resurselor.
Utilizarea LIVRESQ transforma rolul
profesorului din sursa de informatie, de
continuturi stiintifice in facilitator, astfel
participarea elevilor este una activa si eficienta,
stimuland invatarea in ritm propriu (elevii pot
parcurge sectiunile despre biodiversitatea
urbana mai rapid sau mai lent, in functie de
interes) si fiind accesibila (lectia poate fi accesata
de pe telefon, tableta sau laptop, facilitand
modelul Flipped Classroom /Clasa inversata).
Ecosistemele urbane sunt complexe si fragile.
Prin utilizarea LIVRESQ, geografia depaseste
bariera manualului tiparit, oferind elevilor o
.fereastra digitala” prin care pot analiza,
intelege si, in final, proteja mediul in care traiesc
cei mai multi dintre ei.

https://livresq.com/ro/
https://livresg.com/wp-

content/uploads/2025/01/Manual-Utilizare-
LIVRESQ.pdf
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EDPUZZLE - MATERIALE VIDEO DESPRE BIODIVERSITATEA
URBANA DIN ISTANBUL

Intr-o erd a stimulilor vizuali constanti,
provocarea majora a profesorului modern nu
mai este gasirea continutului, ¢i mentinerea
angajamentului elevilor. Edpuzzle este wun
instrument digital care permite cadrelor didactice
sa preia orice videoclip si sa 1 ,imbrace” in
straturi de interactivitate. Profesorul poate tdia
fragmentele irelevante, poate adauga note
explicative audio si, cel mai important, poate
insera intrebari pe parcursul rularii materialului.

Edpuzzle nu este doar un simplu player video, ci
un asistent digital care preia sarcinile
administrative si de monitorizare, permitand
profesorului concentrarea pe actul pedagogic in
sine.

Beneficii care fac din Edpuzzle un instrument
indispensabil sunt:

e Monitorizare si responsabilizare; Functia
"Prevent Skipping" (prevenirea sariturii peste
segmente) asigura faptul ca elevii parcurg
integral materialul. Se poate vedea exact cine
s-a uitat la clip, cat din el a vizionat si de cate
ori a revazut o anumita sectiune.

Evaluare automata: Intrebarile cu alegere
multipla sunt corectate instantaneu de
platforma. La finalul lectiei, se obtine un
raport detaliat (Gradebook) care arata unde
au intampinat elevii dificultati.
Personalizarea continutului existent: Nu
trebuie create clipuri de la zero. Se pot lua
orice documentare de calitate (National
Geographic, BBC etc.) care se adapteaza
programei scolare prin tdierea segmentelor
irelevante si inserarea propriilor explicatii
audio sau note scrise.

Diferentiere instructiva: Edpuzzle este ideal
pentru modelul Flipped Classroom (Clasa
inversatd), Tintrucat elevii pot parcurge
materialul acasa, in ritmul lor propriu, ldasand
timpul de la curs liber pentru dezbateri,
experimente sau proiecte de grup despre
biodiversitate.

Integrare Facila: Se conecteaza perfect cu
platforme precum Google Classroom
permitand importul listelor de elevi si
exportul notelor cu doar cateva clicuri.

prof. Enache lonut
Lectia propusa pentru platforma Edpuzzle are ca
tema biodiversitatea orasului Istanbul, fiind
construita pe baza materialului video ,,Istanbul,
Turkey - by drone [4K]". Activitatea se
adreseaza elevilor de clasa a IX-a si imbina
observarea directa a imaginilor aeriene cu
analiza relatiei dintre mediul natural si cel urban.
Lectia debuteaza prin prezentarea orasului
Istanbul, evidentiindu-se pozitia sa geografica
deosebita, la intersectia dintre Europa si Asia,
precum si rolul strategic al stramtorii Bosfor, care
leaga Marea Neagra de Marea Marmara.
Profesorul formuleaza obiectivul activitatii:
identificarea elementelor de biodiversitate
surprinse 1n imaginile filmate cu drona si
intelegerea modului Tn care acestea coexista cu
un spatiu urban dens populat.
Pe parcursul vizionarii, videoclipul este intrerupt
in  momente-cheie pentru inserarea a cinci
intrebari interactive. Prima intrebare vizeaza rolul
stramtorii Bosfor in mentinerea biodiversitatii,
orientand elevii spre ideea ca aceasta zona
reprezinta un important culoar de migratie
pentru pasari si specii de pesti A doua
interventie apare in dreptul imaginilor cu parcuri
si spatii verzi urbane, unde elevii trebuie sa
aprecieze contributia acestora la mentinerea
echilibrului ecologic in oras. In continuare, elevii
sunt invitati sa observe habitatele naturale
surprinse in zonele de coasta si sa identifice
tipuri de ecosisteme prezente: habitate marine,
zone costiere sau paduri periurbane. O alta

intrebare atrage atentia asupra impactului
urbanizdrii intense, solicitand elevilor sa
recunoasca riscurile pentru biodiversitate,

precum poluarea si extinderea constructiilor.
Lectia se incheie cu o intrebare deschisa, in care
elevii formuleaza solutii pentru armonizarea
dezvoltarii urbane cu protectia mediului.

Prin aceasta abordare, Edpuzzle transforma un
simplu material video intr-un instrument activ de
invatare, stimuland observatia, gandirea critica si
capacitatea de analiza. Elevii descopera ca
Istanbul nu este doar un centru cultural si
economig, ci si un spatiu unde biodiversitatea are
un rol esential, intr-un context urban complex.
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Lectia contribuie astfel la formarea unei atitudini
responsabile fata de mediu si la intelegerea
conceptului de dezvoltare durabila.

€3 edpuzzle i Tutoy vy aenalar) | | SEatite Cancel

Video events « Cut Voicaover Question:

4 ISTANBUL i
arx EYouTube

¢ B 372000 eharacters

X b)eate o zond de migeatia pantry numerames sl
™

(- ] 55 /2000 eharacters

6} edpuzzle  istanbul Tukey - by dono (. &

B3 edpuzzle i tuteym - ysonats. &

Video events «

B uneie-chace oueston

Stramtoarea care traverseazs oragul are un rol
important pentru biodiversitate deoarsce:

@edpuzzlz Istanbul, Turkey 1 - by drone (4 4%

Video events &«

Add ¢

Il Wutie-choics question

‘Neagra si
favorizeaza o biodiversitate variata: specii de

Istanbul -

Biodiversitatea din

interferenta
dintre natura si oras

Elevii vor identifica elemente de biodiversitate
observabile in imaginile aeriene si vor intelege
relatia dintre mediul natural si mediul urban din
Istanbul.

Intrebarile inserate n video:

e Strdmtoarea care traverseaza orasul are un
rol important pentru biodiversitate deoarece:
a) separa complet Europa de Asia fara impact
ecologic
b) este o zona de migratie pentru numeroase
specii de pasari si pesti
) este doar o zona turistica
d) nu influenteaza ecosistemele locale
e Zonele verzi din oras contribuie la
mentinerea biodiversitatii urbane.
a) adevarat
b) fals
e Zonele verzi din oras contribuie la
mentinerea biodiversitatii urbane. Care este
principalul risc pentru biodiversitate intr-un
oras foarte populat precum Istanbul?
a) cresterea numarului de spatii verzi
b) poluarea si extinderea constructiilor
C) protejarea padurilor
d) dezvoltarea transportului ecologic
e Mentioneaza un tip de habitat natural pe
care 1l poti observa in imaginile din video.
e Explicd Tn 2-3 randuri cum pot convietui
biodiversitatea si dezvoltarea urbana intr-un
oras precum Istanbul.

Concluzie:

Istanbul este un oras situat pe doua continente,
Cu o pozitie strategica la intersectia dintre Marea
Marea Marmara. Aceasta pozitie

pdsari migratoare, ecosistere marine, zone verzi
urbane si paduri periurbane.
Elevii pot discuta despre:

¢ rolul stramtorii Bosfor in migratia speciilor

e importanta parcurilor urbane

e impactul urbanizarii asupra mediului

[—1 mmmmm https://edpuzzlie.com/media/6999ec8ca67427
07b19a912f
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KAHOOT - EVALUARE INTERACTIVA DESPRE RELIEF Sl
MEDIU

In sistemul educational contemporan, tranzitia
de la metodele traditionale de evaluare la cele
digitale nu mai este doar o optiune, ci o
necesitate pentru a mentine relevanta actului
pedagogic.

Kahoot! s-a impus ca unul dintre cele mai
eficiente instrumente de tip "Game-Based
Learning”, transformand sala de clasa dintr-un
spatiu pasiv, intr-o arena dinamica a cunoasterii.
Principalul atu al platformei Kahoot! este
capacitatea sa de a genera implicare
(engagement). Evaluarea nu mai este perceputa
de elevi ca un factor de stres, ci ca 0 competitie
amicald. Aceasta ,gamificare” a Tinvatarii
stimuleaza eliberarea de dopaming, facilitand o
memorare pe termen lung si 0 asociere pozitiva
cu procesul de testare. Avantajele sale sunt:

o feedback instantaneu: profesorul primeste
rapoarte detaliate imediat dupa finalizarea
jocului, putand identifica lacunele colective
sau individuale
incluziune si diversitate: prin utilizarea
elementelor vizuale si a timpului limitat,
Kahoot! se adreseaza mai multor stiluri de
invatare (vizual, auditiv, kinestezic),
mentinand atentia elevilor care, in mod
obisnuit, sunt distrasi de metodele de dictare
sau lectura
dezvoltarea  competentelor digitale:
utilizarea dispozitivelor mobile in scop
educational 1i invata pe elevi sa foloseasca
tehnologia in mod responsabil si productiv.
Se poate spune deci, despre Kahoot! ca nu este
doar un joc, c¢i un instrument util care permite
profesorului sa ajusteze strategia didactica in
timp real, transformand evaluarea dintr-un final
de capitol intr-un punct de plecare pentru discutii
aprofundate.

O consecinta a mobilitatii mele Erasmus+ in
Istanbul, a reprezentat-o oportunitatea de a
utiliza Kahoot! ca instrument de evaluare a
competentelor dobandite de elevi, Tn baza
informatiilor adunate cu privire la particularitatile
geografice si problemele de mediu din zona
Istanbul. Aceasta activitate a servit drept punte
intre observarea directa pe teren si consolidarea

prof. Comanescu Elena-Amalia

teoretica a informatiilor.

Evaluarea prin joc a fost conceputa sa acopere
trei piloni fundamentali ai zonei metropolitane
Istanbul: geologia tectonica, relieful litoral si
impactul antropic:

- relieful si geologia: intrebarile au vizat aspecte
unice, precum structura orasului pe doua
continente si rolul Strémtorii Bosfor. Elevii au
trebuit sa identifice elemente specifice, de la cele
.Sapte coline” istorice pana la pericolul
reprezentat de Falia Nord-Anatoliana.

-mediul marin si biodiversitatea: un segment
important a fost dedicat problemelor de mediu
recente. Am inclus fintrebdri despre explozia
populatiei de meduze, fenomen pe care elevii le-
au putut corela cu poluarea si traficul maritim
intens.

-impactul antropic; am evaluat intelegerea
elevilor asupra modului in care mega-proiectele
de infrastructura (noul aeroport, podurile peste
Bosfor) au dus la defrisari masive in nordul
orasului, afectand , plamanul verde” al regiunii.
Rezultate si Impact

Experienta a demonstrat ca elevii au retinut mult
mai usor notiuni complexe atunci cand acestea
au fost prezentate sub forma de provocari in
Kahoot. Prin utilizarea imaginilor sugestive in
quiz elevii au facut trecerea de la "ce au vazut" la
"ce au inteles" despre dinamica unei metropole
globale.
https://create.kahoot.it/share/istanbul-relief-
si-mediu/8089d4h9-b600-42d4-9524- rt__\;.

278a07431bd
(O -100]
b
[=]
ié—l

caneaza-ma!

@ Show answers

este istoric sub numele de
T TR —

este situat in
majore. Cum se

-
. .
unei fali Ce strimtoare desparte partea europeani de cea
asiaticd?
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ORASUL SPLIT- GHID EDUCATIONAL CU APLICATIA
GEMINI

prof. Minciuna Teodor

Split este un oras situat in Croatia, pe coasta ACTIVITATE PENTRU ELEVI
Marii Adriatice. Este al doilea oras ca mdrime din

tara si un important centru cultural si turistic. e Localizati orasul Split pe harta.

¢ |dentificati 3 atractii turistice importante.
Istorie e Explicati de ce este important Palatul lui
Orasul Split s-a dezvoltat in jurul celebrului Diocletian.

Palatul lui Diocletian, construit in secolul al IV-lea
de catre impadratul roman Diocletian. Astazi, Cum putem folosi Gemini pentru realizarea
palatul este inclus Tn patrimoniul mondial ghidului educational?
UNESCO si reprezinta inima orasului vechi.
Cu Google Gemini poti:

Geografie si clima e generaimagini ale orasului
e crea prezentari (tip PowerPoint)
e Split are iesire la Marea Adriatica e transforma textul in quiz-uri interactive
e Clima este mediteraneana: e simplifica sau adapta continutul pentru

o veri calde si uscate diferite varste
o ierniblande

Atractii turistice

+ Salit, Teodor!
De unde 53 incepem?

Printre cele mai importante obiective se numara:

Palatul lui Diocletian

Catedrala Sfantul Domnius =
Riva - promenada principala

Dealul Marjan - zona verde pentru recreere

Cultura si evenimente

romin Masteriat Bl Dengen Sruged St P |

[ P ——— < =

Split este cunoscut pentru festivaluri si viata
culturala bogata, cum ar fi:

e Festivalul de Vara din Split

e evenimente muzicale si spectacole de teatru

U Care s manumeniul onesdin o e 1o dervtas s

Gastronomie

Bucataria locala este specific mediteraneana:
e peste si fructe de mare A, ST < | @
e ulei de masline -t <118 %+ QD
e preparate traditionale croate “

Ghid do Studiu: Spiit. Croafis

Importanta economica

Split este:
e un portimportant la Marea Adriatica
e un centru turistic major
e un nod de transport cdtre insulele croate
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CANVA - AFIS DIGITAL PENTRU PROMOVAREA
ECOTURISMULUI

Ecoturismul este o forma de turism
responsabil, care promoveaza protejarea
mediului Tnconjurator si respectarea naturii.
Prin ecoturism, oamenii pot descoperi peisaje
naturale deosebite, fara sa afecteze ecosistemele
si fara sa polueze.

Pentru realizarea afisului digital am folosit &

aplicatia Canva, deoarece este usor de utilizat si
ofera multe sabloane si elemente grafice
moderne.

Am ales un format de tip afis (poster) si am
utilizat culori precum verde si albastru, deoarece

acestea simbolizeaza natura, aerul curat si &

Sl

protectia mediului.

Afisul contine un titlu sugestiv - ,Descopera
ecoturismul!” - si un mesaj care incurajeaza
oamenii sa cdldtoreasca responsabil. Am
introdus o imagine cu un peisaj natural si am
adaugat simboluri eco, precum frunze si semne
de reciclare. In plus, afisul include cateva reguli
importante: sa nu aruncam gunoaie, sd
respectam animalele si plantele si sa folosim
mijloace de transport nepoluante.

In plus, Canva este un instrument digital foarte
util  pentru realizarea materialelor vizuale,
deoarece ofera sabloane profesionale, imagini
gratuite, fonturi variate si elemente grafice
moderne.

Platforma permite editarea rapida a textului si a
designului, fiind potrivita atat pentru elevi, cat si
pentru utilizatori incepatori. De asemenea, Canva
ofera posibilitatea de a salva proiectul in diferite
formate (PNG, PDF), ceea ce face distribuirea
afisului foarte usoara.

In concluzie, Canva este o aplicatie foarte utila
pentru crearea unui afis digital atractiv. Afisul
realizat promoveaza ecoturismul si poate ajuta la
constientizarea importantei protejarii naturii.

https://www.canva.com/design/DAHA2RL(-
U8/RLGzpVmPKjg-XqQLOUgfVA/edit?

utm content=DAHA2RLQ-

U8&utm campaign=designshare&utm mediu
m=link2&utm source=sharebutton

prof. Diaconu Daniela

8% 24\ Alege trasee montane ecologice

@ Nu arunca deseuri in natura
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https://www.canva.com/design/DAHA2RLq-U8/rfibKwhBAtxg0IMP_EKVVg/view?utm_content=DAHA2RLq-U8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h475a82390b
https://www.canva.com/design/DAHA2RLq-U8/rfibKwhBAtxg0IMP_EKVVg/view?utm_content=DAHA2RLq-U8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h475a82390b
https://www.canva.com/design/DAHA2RLq-U8/rfibKwhBAtxg0IMP_EKVVg/view?utm_content=DAHA2RLq-U8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h475a82390b
https://www.canva.com/design/DAHA2RLq-U8/rfibKwhBAtxg0IMP_EKVVg/view?utm_content=DAHA2RLq-U8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h475a82390b
https://www.canva.com/design/DAHA2RLq-U8/rfibKwhBAtxg0IMP_EKVVg/view?utm_content=DAHA2RLq-U8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h475a82390b

TABELE INTERACTIVE SI ANIMATII DIGITALEE IN
EVALUAREA CUNOSTINTELOR GEOGRAFICE

Integrarea inteligentei artificiale In educatie
reprezintd una dintre cele mai importante
transformari ale ultimului deceniu, avand un
impact profund asupra modului Tn care
informatia este produsa, procesata si transmisa.
Tn cadrul cursurilor de formare recent dezvoltate
in context european, utilizarea aplicatiilor bazate
pe inteligenta artificiala a devenit nu doar o
optiune, ci 0 necesitate pentru adaptarea
procesului educational la cerintele societatii
digitale. Astfel, instrumente precum chatbot-urile
educationale, platformele de analiza automata a
continutului  si aplicatile de generare de
materiale didactice contribuie la eficientizarea
activitatilor de predare si invatare, oferind in
acelasi timp oportunitdti extinse de personalizare
a procesului educational.

In cadrul activitdtilor de formare, au fost
prezentate diverse aplicatii de tip Al chatbot,
printre care se numadra ChatGPT, Claude,
Gemini, Perplexity, DeepSeek sau Jasper,
fiecare avand roluri specifice Tn procesarea
limbajului natural si in generarea de continut
educational.  Aceste  instrumente  permit
profesorilor sa creeze rapid materiale didactice,
sa formuleze intrebdri, sa genereze explicatii
adaptate nivelului elevilor si sa structureze
informatia Tntr-un mod coerent si accesibil. in
acelasi timp, ele pot fi utilizate de elevi pentru
aprofundarea cunostintelor, dezvoltarea gandirii
critice si realizarea de proiecte interdisciplinare.

Utilizarea aplicatiilor digitale si a inteligentei
artificiale in procesul educational a determinat
aparitia unor metode inovatoare de organizare si
prezentare a informatiei, printre care se remarca
utilizarea tabelelor interactive si a animatiilor
n scop didactic.

In  cadrul activititior de formare recent
desfasurate, a fost demonstrata o tehnica
eficienta de realizare a wunor materiale
educationale dinamice, care mbina structura
clasica a tabelului cu elemente de interactivitate
bazate pe animatie, avand un impact semnificativ
asupra procesului de invatare si evaluare, Tn
special in  domeniul geografiei. Metoda
prezentata presupune construirea initiala a unui

prof. Dragut Violeta

tabel in mod manual, utilizand aplicatii accesibile
precum PowerPoint, Canva sau alte platforme
digitale care permit editarea grafica a
continutului.

Tabelul este organizat astfel incat fiecare celula
sa contina doua niveluri informationale: pe de o
parte, intrebarea sau itemul de evaluare, plasat
in stratul superior, si pe de alta parte raspunsul
corect, pozitionat dedesubt, dar ascuns initial.
Aceasta structura permite crearea unui efect
vizual interactiv, in care informatia este
dezvdluita progresiv, in functie de actiunea
utilizatorului.

Dupa realizarea tabelului, intervine etapa de
aplicare a animatiilor, care reprezinta
elementul inovator al metodei. Prin utilizarea
functiilor de animatie disponibile in aplicatiile
mentionate, se poate seta ca, la un simplu clic,
stratul superior al celulei care contine
intrebarea sau elementul de verificare sa
dispara, dezvaluind astfel raspunsul corect aflat
dedesubt. Acest mecanism creeaza o experienta
interactiva, asemanatoare unui joc educational,
stimuland participarea activa a elevilor si
facilitand procesul de autoevaluare.

Din punct de vedere tehnic, acest tip de activitate
poate fi realizat prin suprapunerea a doua forme
sau casete de text in cadrul aceleiasi celule.
Caseta superioara, care contine intrebarea, este
setata cu o animatie de tip ,disappear” sau
,fade out”, declansata la clicc in timp ce
raspunsul, deja existent dedesubt, devine vizibil
odata cu disparitia stratului superior.
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In unele aplicatii mai avansate, acest proces
poate fi automatizat cu ajutorul inteligentei
artificiale, care genereaza atat structura tabelului,
cat si continutul acestuia, pe baza unui text sau a
unei teme introduse de utilizator.

Aplicabilitatea acestei metode in domeniul
geografiei este deosebit de relevanta, deoarece
permite transformarea continuturilor
teoretice in exercitii interactive. De exempluy,
se pot crea tabele care includ denumiri de forme
de relief, capitale, rauri, state sau procese
geografice, iar elevii sunt invitati sa identifice
raspunsurile corecte inainte de a verifica prin
intermediul  animatiei.  Aceasta  abordare
contribuie la consolidarea cunostintelor si la
dezvoltarea capacitatii de asociere si memorare,
fiind utila atat in activitatile de predare, cat si in
cele de evaluare.

Un alt avantaj major al acestei metode consta in
flexibilitatea sa, deoarece poate fi adaptata
pentru diferite niveluri de dificultate si
pentru diverse tipuri de continut. Profesorul
poate controla ritmul prezentdrii poate
introduce elemente suplimentare, precum

imagini sau harti, si poate transforma lectia intr-
un proces interactiv, centrat pe elev. in acelasi
timp, utilizarea animatiilor contribuie la cresterea
atractivitatii materialului didactic, captand atentia
elevilor si stimuland implicarea acestora.

22

Integrarea acestor tehnici in aplicatiile digitale
moderne, inclusiv in cele bazate pe inteligenta

artificiala, deschide noi perspective pentru
dezvoltarea unor metode inovatoare de predare
si evaluare. Platformele educationale pot
prelua aceasta structura si o pot transforma

n exercitii interactive automatizate, in care

elevii interactioneaza direct cu continutul,
primesc feedback imediat si isi pot monitoriza
progresul. Astfel, tabelul clasic devine un
instrument dinamic, capabil sa sustinad invatarea
activa si sa faciliteze intelegerea conceptelor
geografice.



INTRE SAUNE S1 SFINTI: VIATA RELIGIOASA IN FINLANDA

prof. Ovejanu Dana

Finlanda, o tara nordica situata intre Suedia si
Rusia, este nu doar un spatiu al contrastelor
naturale cu veri scurte si luminoase si ierni lungi
si intunecate, ci si un spatiu in care religia, cultura
si obiceiurile s-au contopit intr-un mod specific,
influentand profund identitatea nationala.

Cea mai mare parte a populatiei Finlandei este

afiliata  Bisericii  Evanghelice Luterane din
Finlanda, care este Dbiserica nationala.
Aproximativ. 65-70% dintre finlandezi sunt

membri ai acestei biserici (desi procentul este in
scadere, in special in randul tinerilor).

Evoiutis procentulul de mambn & Bisencil Luteranae din Findands {1990-2024)

EANE A A A A B A B A A A A A A A S

FIG.1 EVOLUTIA MEMBRILOR BISERICII
LUTERANE DIN FINLANDA
(SURSA: STAT.FI / EVL.FI)

Luteranismul a fost adoptat Tn secolul al XVI-lea,

in timpul Reformei Protestante, cand Finlanda

facea parte din Regatul Suediei. De atunci, religia
luterana a avut un rol important in modelarea
valorilor, obiceiurilor si educatiei finlandeze.

Luteranismul promoveaza valori precum:

‘munca cinstita, modestia si sobrietatega;

-autodisciplina, simplitatea si echilibrul interior;

educatia ca forma de emancipare spirituala si

sociala.

Aceste principii au devenit norme culturale in

societatea finlandeza si se regdsesc in

comportamentul cotidian al oamenilor: discreti,
respectuosi, punctuali si cu un profund respect
pentru spatiul si intimitatea celuilalt.

Religia luterana este inca prezenta in obiceiurile

Si sarbatorile traditionale, chiar daca nu toti

finlandezii se considera practicanti activi.

Cele mai importante sdrbatori religioase,
devenite si evenimente culturale nationale,
includ:

e Craciunul (Joulu) - sarbatorit cu o profunda
incarcaturd spirituald si familiala. Tn Ajun,
finlandezii merg la saund, aprind lumanari in
cimitire pentru a onora mortii si petrec in
familie. Colindele finlandeze (joululauluja) si
decoratiunile din lemn si paie reflecta o
simplitate nordica si o legatura cu natura.

e Pastele (Paasidainen) - marcat prin traditii
unice, cum ar fi copiii costumati n
Jvrdjitoare de Paste” care ofera ramuri
decorate si primesc dulciuri. Obiceiul este un
amestec de influente religioase si pagane.

e Ziua Tuturor Sfintilor si Ziua Mortilor
(Pyhdinpaiva) - cand cimitirele se umplu de
lumanari aprinse, oferind o imagine

impresionanta a comuniunii spirituale dintre
vii Si morti.

FIG. 2. PYHAINPAIVA (SURSA: EVL.FI)

Chiar si in contextul unei societati secularizate,
biserica joaca un rol important in marcarea
momentelor-cheie ale vietii: nasterea,
adolescenta, casatoria si moartea.

* Botezul (kaste) este Inca o traditie popularg,
iar majoritatea copiilor sunt inscrisi automat
in Biserica Luterana.

e Confirmarea religioasa (rippikoulu) este un
ritual de trecere pentru adolescenti,
combinand educatia religioasa cu tabere de
vara.

Casatoriile religioase (kirkkohaat) si slujbele
funerare (hautajaiset) sunt adesea pastrate chiar
si de catre cei care nu frecventeaza biserica
regulat.
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Religia finlandeza este discreta, dar prezenta si
n:

‘Atitudinea fata de natura - Luteranismul a
incurajat o relatie echilibrata, de respect fata de
mediul Tnconjurator, ceea ce se regaseste in
cultura finlandeza a traiului sustenabil si in
dragostea pentru drumetii, paduri si lacuri.
‘Traditia saunei - desi nu este un obicei religios
in sine, sauna are o conotatie aproape spirituala.
Este locul unde finlandezii se purifica fizic si
sufleteste, o ,biserica a trupului” (ruumiin kirkko),
cum este uneori numitd In mod simbolic. in
trecut, sauna era vazuta ca un loc sacru,si
considerata ,biserica sarmanului finlandez”
(suomalaisen kdyhan kirkko) unde:

-femeile nasteau;

‘mortii erau spdlati Tnainte de inmormantare;

‘oamenii se purificau Tnainte de sarbatori
religioase. Finlanda are propria Zi Nationala a
Saunei - sarbatorita anual in iunie (prima

sambata din luna).
In 2020, traditia saunei finlandeze a fost inclusa
in Patrimoniul Cultural Imaterial UNESCO.

Date statistice despre sauna in Finlanda

Companii mari cu saund
Casefapartamente noi cu saund
Frecventd shptdmbnall (peste 1x/sapt)
Populatie Finlanda

Saune in total

20 40

Valori (mil. sau %)

FIG. 3. PONDEREA SAUNELOR iN
FINLANDA

60 an 100

e Modestia in comportament si arhitectura -
reflecta valorile luterane ale simplitatii si
echilibrului. Casele, mobilierul, chiar si modul
de exprimare verbala evita excesul si
dramatismul.

Pe 1dnga biserica luterand, mai exista si alte culte

recunoscute oficial in Finlanda:
Biserica Ortodoxa Finlandeza - Este a doua
biserica nationala, cu circa 1% din populatie.

e Are radacini in estul Finlandei si in regiunile

apropiate Rusiei.
Catolicismul, iudaismul, islamul si alte religii
Desi reprezinta procente mici din
populatie, au comunitati active, in special in
marile orase (Helsinki, Turku, Tampere),
datorita imigratiei si globalizarii.
Un aspect geografic si social important este
gradul ridicat de secularizare al societatii
finlandeze. Desi multi sunt inregistrati formal n
cadrul bisericilor, practicarea religiei este mai
rara. Majoritatea persoanelor participa la slujbe
doar cu ocazia marilor sdrbatori, botezuri sau
inmormantari.
Finlanda garanteaza libertatea religioasa prin
Constitutie, iar statul este neutru din punct de
vedere religios. Cu toate acestea, bisericile
nationale beneficiaza de un statut special si de
finantare partiala prin taxe colectate de stat (cu
optiunea ca cetatenii sa se retraga din biserica si
sa nu mai plateasca aceasta contributie).
Distributia religioasa in Finlanda reflecta si
trasaturi regionale:

e Sudul si vestul tarii sunt preponderent
luterane.

e Estul Finlandei are o prezenta ortodoxa mai
semnificativd, mai ales in zona Kareliei.

e Zonele urbane mari, precum Helsinki, sunt
cele mai diverse din punct de vedere
religios, datorita imigratiei.

Concluzie

Religia in Finlanda este mai mult decat un sistem
de credinte, este o parte vie a culturii si a
identitatii nationale, care influenteaza valorile,
obiceiurile, sarbatorile si  chiar relatia
finlandezilor cu natura si cu ceilalti. Desi
secularizata, societatea finlandeza pdastreaza o
legatura profunda si respectuoasa cu traditiile
religioase, transformandu-le 1n elemente
esentiale ale stilului sau de viata calm, echilibrat
si profund uman. Stilul de viata urban, mai
individualist si  secularizat, favorizeaza o
abordare mai flexibila a religiei, in timp ce in
zonele rurale, religia ramane adesea integrata in
viata comunitara si in ritmurile naturii.
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AMINTIRILE MELE DIN FINLANDA

In proiectul desfasurat in Helsinki timp de o
saptamana, pe langa activitatile educative am
putut realiza si un tur al celor mai interesante
obiective turistice din capitala Finlandei, tur care

prof. Delayat Elena-Madalina

a inceput cu Piata Senatului, care reprezinta o # '

atractie In sine nu doar datorita cladirilor ce o
inconjoara ci si pentru evenimentele care au loc

aici pe o suprafata generoasa de 7000 de metri ¢ i

patrati.

Stilul arhitectural al pietei este clasicismul tarziu. Sk
Teritoriul este “umplut” cu diverse si interesante
monumente culturale si istorice, cum este de
exemplu, monumentul lui Alexandru al ll-lea,
casa de piatra din Cederholm, creata in secolul al
XVIll-lea, si uriasa biserica Sfantul Nicolae.

FIG. 1. PIATA SENATULUI

Localizat in parcul cu acelasi nume, monumentul £

Sibelius este inchinat faimosului compozitor
finlandez Jean Sibelius, cunoscut in intreaga lume
pentru simfoniile sale, figura reprezentativa a
Romantismului tarziu, a carui muzica a avut un
rol important in formarea identitatii nationale
finlandeze. Monumentul a fost realizat de catre
artista Eila Hiltunen si a fost dezvalui publicului
pe data de 7 septembrie 1967. Aproximativ 600
de tevi de otel au fost sudate pentru a crea o
capodopera abstracta ce se aseamana cu o orga
imensa. Eila Hiltunen a declarat ca scopul lucrarii
este de a surprinde esenta muzicii. Langa
monument se afla  bustul sculptat al
compozitorului, din dorinta de a adauga un
element figurativ lucrarii. Monumentul ce
cantareste 24 de tone, este un frumos omagiu
vizual, transformat intr-un important obiectiv
turistic al capitalei finlandeze.

¢ - BN TR
FIG 3. PORTRET JEAN SIBELIUS
Muzeul in aer liber Seurasaari este situat pe una
din insulele din imprejurimile orasului Helsinki, la
doar cativa kilometri de centrul orasului. Aici
descoperim o adevarata oaza de liniste, iar
Muzeul, tipic traditional, ofera ocazia sa aflam ce
presupunea viata finlandeza de la sate printr-o
expozitie de case tipice finlandeze din ultimele
patru secole, ce au fost adunate si asamblate aici
din intreaga Finlanda.
Astfel, se pot vedea conace, cabane sau ferme si
tot felul de locuinte ale acestor aspri locuitori ai
Nordului Europei. Muzeul in aer liber Seurassaari
a fost amenajat in anul 1909 de catre profesorul
Axel Olai Heikel si cuprinde 87 de constructii,
fiecare cu particularitatile sale.
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Un simbol al capitalei finlandeze, Catedrala
Helsinki a fost gandita si construita de arhitectul
german Carl Ludvig Engel care a optat pentru un
stil neoclasic plin de eleganta. Catedrala are
o fatada alba ce a ramas imaculata de-a lungul
timpului si o cupola grandioasa. Odata ce pasesti
pe usile sale vei simti multa liniste si pace
sufleteasca

FIG. 5. CATEDRALA HELSINKI

Catedrala din Helsinki este amplasata in partea
de nord a orasului si reprezinta un element de
mandrie pentru finlandezi. Catedrala are cinci
cupole verzi cu numeroase coloane verticale si
figurine care decoreaza acoperisul. Interiorul
cladirii este contrastant fata de exterior.

Situata in Piata Senatului, cladirea este un simbol
al orasului. Constructia a avut la baza proiectele
lui Carl Ludvig Engel si a fost finalizata in anul
1852. Aceasta a fost construita in stil neoclasic .
Peste 350.000 de persoane viziteaza biserica n
fiecare an, unii pentru a participa la evenimente
religioase, dar mai ales ca turisti. Biserica este
utilizata Th mod regulat pentru slujbe si
evenimente speciale, precum nunti.

Un alt simbol al orasului Helsinki, situat in centru,
este vechiul parc Esplanade, unde converg
numeroase trasee turistice. Bulevardul principal
al parcului este incoronat cu copaci umbrosi, flori
colorate si peisaje originale. Atmosfera din parc
este aproape intotdeauna plina de viata, mai ales
in zilele de sarbatoare, cum ar fi targul de Craciun
si festivalurile si concertele din primavara.

La capatul estic se afla locul de joaca in aer liber
Espa, unde au loc diverse spectacole si
reprezentatii in zilele de vara. De asemenea, in
zona parcului exista o serie de monumente,
dintre care cel mai faimos este fantana cu
sculptura Havis Amanda, o nimfa a marii.

FIG. 6. PARCUL ESPLANADE

La capatul estic se afla locul de joaca in aer liber
Espa, unde au loc diverse spectacole si
reprezentatii in zilele de vara. De asemenea, 1n
zona parcului exista o serie de monumente,
dintre care cel mai faimos este fantana cu
sculptura Havis Amanda, o nimfa a marii.
Suomenlinna denumita si ,Gibraltarul Nordului”
este o fortificatie ce a fost construita la jumatatea
secolului al XVllI-lea de Augustin Ehrensvard,
edificiul devenind unul dintre cele mai populare
obiective turistice din Helsinki. Suomenlinna a
fost inaltata si a rezistat pe parcursul a trei epoci
diferite - a contribuit mai intai la apararea
Suediei, apoi a Rusiei iar in cele din urma a
Finlandei. Muzeul Suomenlinna este o alta
atractie, iar Centrul turistic, amplasat chiar in
mijlocul cetatii, va ofera informatiile de care aveti
nevoie si este si punctul de plecare pentru
excursile de pe insula. Un reper maritim
important “fortareata finlandeza” Suomenlinna, a
fost ridicata in 1748, cand Republica Finlanda a
fost anexatd la Suedia. Tn 1808, fortireata a fost
cucerita de armata Rusiei si a detinut-o timp de o
sutd de ani. Cetatea Suomenlinna este renumita
pentru cd a fost inclusa pe lista UNESCO a
siturilor protejate, in anul 1991.
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FIG. 7. SUOMENLINNA

Parcul de distractii din Helsinki este popular din
1950. Numarul distractilor de aici este 1in
continua crestere: nu este fara motiv ca numarul
de oaspeti ai Linnanmaki in fiecare an este
numdrat de un milion sau mai mult de vizitatori.
Nu exista doar plimbari si caruseluri, ci si un
oceanariu imens cu locuitori din diferite parti ale
lumii. Veniturile generate de vanzarea de bilete la
parc sunt donate Th scopuri caritabile.

—— — o ——
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FIG. 9. PARCUL DE DISTRACTII LINNANMAKI

Pe peninsula Katajanokke, se afla cea mai mare
catedrala ortodoxa din Europa, construita din
ordinul imparatului Alexandru al ll-lea in onoarea
Adormirii  Sfintei Fecioare Maria, Catedrala
Adormirii Maicii Domnului.

Aceasta este un reper religios important in

Finlanda, cu o istorie care dateaza din perioada
1862-1868. Cladirea a fost ridicata din caramizi
rosii ramase din cetatea Bomarsund, distrusa in
Razboiul Crimeii.

Tnsasi forma templului simbolizeaza Duhul Sfant,
iar cele 13 cupole ale sale ii reprezinta pe lisus
Hristos si pe cei 12 apostoli.

Exteriorul Catedralei Adormrii Maicii Domnului
este destul de modest, realizat in stilul pseudo-
bizantin, dar dimensiunea sa uriasa este
impresionanta: patru piloni masivi de granit
sustin bolta templului din interior, care este
incoronata de o cupola albastra cu o imprastiere

de stele de aur.
T I— -

MAICII DOMNULUI

44 Un alt nume al atractiei este Muzeul de Arta

Moderna sau Centrul de Cultura Vizuala.
Complexul este situat intr-o cladire moderna
construita la sfarsitul secol

ului al XX-lea. Colectiile centrului includ
aproximativ 4.000 de capodopere de arta
contemporana. Expozitiille sunt atat permanente,
cat si temporare, astfel incat va fi interesant sa
vizitati muzeul chiar si de mai multe ori.

FIG. 10. MUZEUL DE ARTA MODERNA
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Biblioteca Centrala Oodi este situata Tn inima
Helsinkiului si reprezinta un simbol modern al
culturii si comunitatii finlandeze. Deschisa oficial
in 2018, aceasta biblioteca nu este doar un spatiu
pentru carti, ci un centru vibrant de activitati
culturale si sociale, care atrage atat localnici, cat si
turisti din intreaga lume.

Prin designul sau inovator si facilitatile diverse,
Oodi redefineste conceptul traditional de
biblioteca, transformandu-se intr-un adevarat
punct de intalnire urban.

FIG. 11. BIBLIOTECA CENTRALA OODI
EXTERIOR

FIG. 11. BIBLIOTECA CENTRALA OOD
INTERIOR

Oodi este mai mult decat o biblioteca
traditionala; este un adevarat hub cultural situat
in proximitatea altor institutii importante. Spatiul
este conceput ca o ,camera de zi" pentru oras, un
loc unde oamenii se pot intalni, socializa si
participa la diverse evenimente. Biblioteca
gazduieste frecvent activitati si expozitii,
devenind astfel un punct de referinta pentru
viata culturala a Helsinkiului.

Capela Tacerii este o adevarata insula de pace in
mijlocul aglomeratei piete Narinka. Aceasta
structura din 2012 este un loc special pentru
rugdciune linistitd, un refugiu pentru oamenii
care sunt obositi de agitatia zilnica a lumii.

Cu greu poate fi numita capela in sensul sau
clasic - aici nu se tin slujbe sau alte ceremonii
traditionale, ci doar se organizeaza periodic mici
rugaciuni, iar psihologii, preotii si asistentii sociali
sunt la datorie toata ziua, gata sa vorbeasca cu
toata lumea si sa ofere sprijin psihologic.
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MOBILITATE ERASMUS+ BARCELONA - O EXPERIENTA DE
INVATARE DINCOLO DE GRANITELE CLASEI

In perioada 30 iunie - 5 iulie 2025, am avut
oportunitatea de a participa la prima mobilitate
internationala a Societatii Romane de Geografie -
Filiala Arges, desfasurata in cadrul proiectului
Eco-Digital, finantat prin programul Erasmus+.
Cursul ,,Basic ICT for Teachers: Empowering
Classrooms in the Digital Age”, organizat de
Europass Teacher Academy in Barcelona, a
reprezentat pentru mine mai mult decat o
formare profesionala, a fost o experienta de
invatare autentica, trdita la intersectia dintre
educatie, tehnologie si cultura.

Primele activitati au fost dedicate cunoasterii
participantilor si construirii unei atmosfere de
colaborare. In acest cadru intercultural, am avut
ocazia sa prezentam activitatea SGR - Filiala
Arges, dar si elemente reprezentative ale
judetului Arges si ale Romaniei.

alte

Dialogul cu profesori din sisteme
educationale mi-a oferit o perspectiva noua
asupra modului in care predarea poate deveni
mai flexibila, mai conectata la realitate si mai
relevantd pentru elevii de astazi.Una dintre cele
mai valoroase dimensiuni ale cursului a fost
componenta practica, care m-a facut sa inteleg, o
data Tn plus, ca tehnologia poate reprezenta un
instrument pedagogic, nu un scop. Am explorat
utilizarea unor aplicatii digitale precum: Canva,
Genially, Notepad, Curipod.
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prof. Florescu Dana

Am explorat utilizarea unor aplicatii digitale
precum: Canva, Genially, Notepad, Curipod.
Aceste instrumente nu au fost prezentate ca
simple solutii tehnice, ci ca mijloace de a
transforma modul 1n care comunicam
continutul educational.

Am experimentat realizarea unor prezentdri
interactive si am descoperit cum designul vizual
poate sprijini intelegerea si implicarea elevilor.



Experienta de Tnvatare nu s-a limitat la activitatile
formale, s-a extins dincolo de sala de curs.
Activitatea pe echipe desfasurata la Muzeul
National de Arta Catalana a reprezentat un prilej
de a intelege cum putem transforma educatia
traditionala, conectand cultura, arta si tehnologia
in moduri relevante pentru generatia digitala si
pentru a crea experiente de invatare autentice.

Unul dintre subiectele care au generat reflectie a
fost rolul inteligentei artificiale in educatie. Pentru
mine, aceasta experienta a consolidat ideea ca Al
nu este 0 amenintare, ci un instrument. Modul in
care 1l folosim in predare poate face diferenta
intre o tehnologie care creeaza distanta si una
care faciliteaza invatarea autentica.

Dimensiunea culturala a mobilitatii a avut un
impact profund asupra mea. Orasul Barcelona a
devenit, in sine, un spatiu educational. Ritmul
strazilor, diversitatea culturala si deschiderea
catre inovatie au completat procesul de formare
profesionala.

Descoperirea arhitecturii, a spatiilor publice si a
modului in care educatia si creativitatea coexista
in viata cotidiana a orasului a adaugat sens

formarii profesionale. Contactul direct cu
patrimoniul urban si artistic a transformat
fiecare zi intr-o lectie despre creativitate si
identitate culturala. Am inteles, inca o data, ca
educatia se construieste nu doar in clasa, ci si
prin experiente care conecteaza oamenii, ideile
si cultura.
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Aceasta prima mobilitate din cadrul proiectului
Eco-Digital a fost o etapa importanta 1in
dezvoltarea mea profesionala. Am revenit nu
doar cu competente digitale noi, ¢i si cu o
perspectiva mai larga asupra rolului profesorului
intr-o lume in schimbare — acela de facilitator al
invatarii, mediator cultural si creator de contexte
educationale relevante.
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MOSCHEEA ALBASTRA

- REPER URBAN $1 SIMBOL

CULTURAL

Moscheea Albastra (Sultan Ahmed Mosque)
din Istanbul este, fara indoiala, un reper urban
major si un simbol cultural de rezonanta
mondiala.

Tn cadrul mobilitatii prin proiectul ,,Eco - Digital”
am avut prilejul sa admir aceasta capodopera si
nu pot sa fiu decat extrem de incantata. Este
situata Tn inima istorica a Istanbulului, in cartierul
Sultanahmet, vizavi de celebra Hagia Sofia si
langa vechiul Hipodrom. Aceasta amplasare
subliniaza importanta sa ca structura definitorie
a peisajului urban.

Moscheea Albastra nu este doar o atractie
turistica de top, ci si un lacas de cult activ, care
continua sa fie un punct focal spiritual si cultural
pentru Istanbul si pentru lumea islamica. Desi
pur otomand, structura imprumuta elemente de
la rivala sa de peste drum, Hagia Sofia, in special
in utilizarea unei cupole centrale masive sprijinite
de semicupole si contraforturi, creand o senzatie
de spatiu si verticalitate.

Numele de "Moscheea Albastra" provine de la
cele peste 20.000 de placi de ceramica Iznik
(Niceea) care decoreaza interiorul. Aceste placi,
predominant de culoare albastra, turcoaz si
verde, infatiseaza motive traditionale otomane, in
special lalele (floarea nationala a Turciei), creand
un spectacol vizual uimitor. Interiorul este scaldat
in lumina filtrata prin cele peste 260 de ferestre
cu vitralii, accentuand splendoarea placilor si a
caligrafiei coranice.

prof. Anghel Ramona

Chiar daca cei mai multi straini o cunosc sub
numele de Moscheea Albastra, constructia nu a
fost niciodata, de-a lungul istoriei, numita astfel
de catre turci.

Modelele  florale  reprezinta  Pamantul
primavara si Gradinile Paradisului.
Frumoasele decoruri din interiorul salii de

rugaciune si lumina abundenta, ce intra prin
cele 260 ferestre, creeaza un sentiment de
liniste, motiv pentru care multi oameni sunt
atrasi de moschee. Sala de rugdciune poate
gazdui pana la 10.000 de credinciosi odata.
Podeaua este acoperita cu o0 mocheta de cand
ritualul rugaciunii include si sajdah-ul (ritualul
prin care se pune fruntea si nasul pe podea). Un
motiv pentru care musulmanii isi scot pantofii
inainte de a intra intr-o moschee, pentru a
pastra locul de rugaciune curat.

Cele mai mari exemple de caligrafie araba se
gasesc pe peretii interiori ai moscheei si au fost
realizate de celebrul caligraf al vremurilor, Qasim
Ghubari. Scrierile sunt in majoritatea lor versete
din Coran si rugaciuni, toate scrise in limba
araba.
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Tn interiorul moscheei existd patru piloni foarte
mari, cu diametrul de 5 metri, numiti ,.fil paye”
(picioare de elefant). Pe partea de sus a fiecarui
pilon se gaseste cate un citat din Coran, scris cu
litere aurii pe un fundal albastru. Fiecare dintre
acesti piloni reprezinta cate un pilon spiritual al
credintei in islam.

arhitectura islamica, domul este

In
reprezentare a cerului. Forma, culoarea albastra
si spatiul mare din aceasta moschee confirma
intr-un fel aceasta credinta. Domul are un
diametru de 23,5 metri si o Thaltime de 43 de
metri.

(0]

este

arhitectura
reprezentare a cerului. Forma, culoarea albastra
si spatiul mare din aceastda moschee confirma
intr-un fel aceasta credintd. Domul are un
diametru de 23,5 metri si o Thaltime de 43 de

n

(0]

islamica,

metri. Pe partea exterioara a moscheei,
minaretele sunt cele mai izbitoare. Acestea
marcheaza orizontul orasului. In interiorul

minaretelor sunt scari care duc la balcoane.

Moscheea Albastra este singura din Istanbul ce
avea 6 minarete, fapt care la momentul
respectiv a provocat multe discutii. Un astfel de
aranjament era rezervat doar pentru moscheea
profetului din Mecca, sultanul fiind judecat
pentru ca se asemdnase cu acesta. Sultanul a
rezolvat problema donand fonduri pentru a
adauga un al saptelea minaret la Moscheea
Kaaba, eliminand astfel orice pretentie de
superioritate.

Conform traditiei otomane, un sultan trebuia sa
lase mostenire o kulliye (complex social-religios).
Moscheea Albastra a fost punctul central al unui
complex care includea scoli teologice (medrese),
un spital, o fantana (cesme), o piata si Mormantul

- Sultanului (Turbe), indeplinind astfel datoria

imperiala.
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PALATUL BEYLERBEYI

Istanbul este cel mai important oras din Turcia.
Acest oras gazduieste mai multe palate glorioase,
cum ar fi Topkapi, Dolmabahce si Beylerbeyi .
Beylerbeyi este unul dintre cele mai vechi sate
de pe Bosfor, situat pe coasta anatolica a
Bosforului, intre Kuzgunchuk si Chengelka. Situat
chiar sub piedestalul de pe partea asiatica a
Podului Bosfor, astazi cartierul Beylerbeyi este
unul dintre cele mai privilegiate din Istanbul. Aici
se afla Palatul Beylerbeyi, un palat regal din
epoca otomand, cu vedere la partea europeana
a Istanbulului, este situat in zona Golfului Beyler.
Palatul a fost construit in 1860 din ordinul
sultanului Abdul Aziz ca resedinta de vara pentru
conducdtorii otomani.

Povestea Palatului Beylerbeyi dateaza din
1829 cand sultanul Mahmud al Il-lea a construit
initial un palat de lemn pe acest loc. Din pacate,
tragedia a avut loc in 1851, cand un incendiu a
cuprins palatul, in timp ce sultanul Abdul Mecid
locuia intre zidurile acestuia. Recunoscand nevoia
unei structuri mai rezistente, sultanul Abdul Aziz
a comandat constructia actualului palat intre
1863 si 1865. Proiectat de talentatul arhitect
armean Sarkis Balyan, Palatul Beylerbeyi, adica
LStapanul lorzilor”, a prins viata.

De-a lungul existentei sale, Palatul Beylerbeyi a
jucat mai multe roluri. A servit ca un loc
prestigios pentru gazduirea demnitarilor
straini si a devenit un loc preferat resedinta de
vara pentru multi sultani. Palatul Beylerbeyi a
fost construit pentru a gazdui membrii regali ca
palat de vara, devenind in acelasi timp o
resedintd pentru oaspeti si pentru sefii de state
in vizita.

prof. Gherghe Vasilica

Ducele si ducesa de Windsor, Tmpdrateasa
Eugenie a Frantei au fost oaspetii Palatului
Beylerbeyi la sfarsitul anilor 1800. Palatul a fost
martorul mai multor evenimente semnificative
in timpul erei otomane tarzii, inclusiv inchiderea
sultanului  Abdul Hamid al ll-lea dupa
detronarea sa in 1909. De asemenea, a servit
drept loc pentru o sarbdatoarea gazduita de
sultanul Mehmed Resad V pentru a celebra
sistemul parlamentar.

Palatul Beylerbeyi a continuat sa primeasca
vizitatori internationali de seama chiar si dupa
infiintarea Republicii Turcia, un invitat de seama
fiind Reza Shah Pahlavi, penultimul sah al
monarhiei persane, gazduit de Mustafa Kemal
Ataturk in 1934. In plus, palatul a g&zduit Jocurile
Balcanice in 1936, adaugand la istoria sa ilustra
inca o fila.

Astazi, Palatul Beylerbeyi este muzeu, invitand
vizitatorii sa exploreze interioarele sale fastuoase
si sa Invete despre istoria sa fascinantd. Palatul
ofera o privire asupra stilului de viata extravagant
al sultanilor otomani, cu camerele sale opulente,
gradinile frumoase si privelistile uimitoare la
malul apei. Pe masura ce pasiti in palat, veti fi

fascinat de camerele cu design complex,
impodobite cu placi rafinate, lemn delicat si
fresce uimitoare. Sala de ceremonii, impodobita
cu candelabre si tavane impodobite, lasa o
impresie de durata. Gradinile Tintinse ale
palatului, cu peluzele lor Tingrijite si florile
vibrante, ofera o evadare senina din orasul plin
de viata.

Ce atractii ofera Castelul Baylor Bay?
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-Casa Regala:
decoratiunile regale.
-Haremul : cu numeroase camerele private ale

familiei sultanului, decorate cu placi frumoase si g

mobilier de lux.
-Sala de sedinte:
evenimente oficiale sau intalniri reale.

-Gradinile: au vederea la Bosfor.

-Antichitati otomane: mobilier, textile si lucrarile
de arta din perioada otomana.

Muzeul Beylerbeyi isi primeste numele de la
cuvantul turc care inseamna “Stapanul
Lorzilor™ referindu-se la corpul de conducere
din Istanbul.

Una dintre cele mai izbitoare caracteristici ale
palatului este fatada si decoratiunile interioare.
Motivele orientale si turcesti sunt folosite in
combinatie cu elementele ornamentale din
Occident. Maretia palatului, care sta ca o
madrturie a generozitatii Imperiului  Otoman.
Exteriorul si interiorul sau prezinta o atentie
meticuloasa la detalii, incorporand elemente din
stilurile neoclasic, baroc si renascentist si
arhitectura clasica otomanad. Arhitectura palatului
imbina influentele baroce, rococo si neoclasice,
iar interiorul este bogat decorat cu candelabre de
cristal, placi ceramice si foita de aur.

Interiorul Palatului Beylerbeyi afiseaza, de
asemenea, gustul elegantei si stralucirile
contemporane ale aspectului european. In

comparatie cu marmura de afara, designul §

interior al Palatului Beylerbeyi are o concentratie

mai mare de compozitie din lemn si caramida. g
Podelele sunt acoperite cu mat egiptean pentru a ?

proteja impotriva umiditatii. Decorul interior este
completat cu covoare mari Hereke, ceasuri
franceze, piese din portelan turcesc si chinezesc
si candelabre din cristal de Boemia. Pardoselile
au covorase speciale importate din Egipt, creand
o atmosfera unica. Podoabele palatului includ
candelabre de cristal rafinate, ceasuri lucrate cu
meticulozitate si obiecte frumoase din portelan
din Orientul Indepartat. Pardoselile au covorase
speciale importate din Egipt, crednd o atmosfera
unica.

un spatiu folosit pentru 2

cu tronurile ornamentate Si R

Tavanele palatului servesc ca un punct focal

captivant, prezentand decoratiuni complicate.
Sultan Abdul Aziz, cunoscut pentru pasiunea
pentru picturd, a contribuit personal la realizarea
acestor capodopere. Pictori europeni si caligrafii
priceputi  au fost insdrcinati sa creeze
ornamentele bogate ale palatului, renumitul
caligrafist Abdulfettah Efendi si-a lasat amprenta
prin epitafuri complicate. Sunt de remarcat si
picturile magnifice care infatiseaza scene navale
Si peisaje naturale.

Muzeul Palatului Beylerbeyi este renumit
pentru varietatea sa mare de flora si copaci. Ceea
ce este specific aici este ca Gradina Palatului
Beylerbeyi reflecta clima proaspata si linistitoare
cu acei copaci si doua chioscuri mici de ceai.
Palatul Beylerbeyi sta ca o madrturie a opulentei
Imperiului Otoman. Situat pe partea asiatica a
Istanbulului, cu vedere la stréamtoarea Bosfor,
acest palat magnific ofera vizitatorilor o calatorie
captivanta in timp.

BIBLIOGRAFIE:

e https://istanbul.com/ro/things-to-
do/beylerbeyi-palace-museum-tickets

e https://www.freeistanbulguide.com > palatul-
beylerbeyi
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MOSCHEEA SULEYMANIYE -

ECHILIBRU INTRE URBAN Sl

NATURAL

Construita intre 1550-1557 sub patronatul
sultanului Suleyman Magnificul si realizata de
arhitectul Mimar Sinan, Moscheea Suleymaniye
reprezinta una dintre cele mai rafinate opere ale
ahitecturii otomane. Este situata pe cea de a treia
colina a Istanbulului si reprezinta nu doar un
monument religios ¢i si o compozitie urbana si
peisagistica armonioasa care integreaza orasul si
natura ntr-o experienta mirifica.

Pozitia geografica

Moscheea dominad panorama Istanbulului, fara a
fi un monument impozant; silueta cupolei si a
celor patru minarete este proportionata astfel
incat sa se inscrie firesc in linia colinelor orasului.
In perioada otomand, Sinan urmdirea ca

moscheile imperiale sa devina puncte de
orientare  spirituala nu simple  structuri
dominante, de aceea Suleymaniye este

amplasata astfel incat sa fie vizibila din zonele
cheie ale orasului, dar sa nu sufoce cartierele din
jur. Spatiile auxiliare (medrese, biblioteca,

imaretul, baile) au fost integrate organic in spatiul
urban, functionand ca o infrastructura sociala
pentru comunitate.

Relatia cu natura

prof. Gogoncea Cristina
Curtea exterioara cu gradini ample si alei
umbrite, reprezinta o zona tampon intre orasul
dinamic si spatiul sacru, permitand vizitatorilor o
tranzitie naturala de la zgomotul strazilor la
linistea interioara.
Folosirea luminii naturale-prin cele 128 de
ferestre din ipsos cu sticla colorata, dispuse pe
mai multe niveluri-creeaza un interior senin, n
care lumina devine parte integranta a
arhitecturii. Aceasta relatie subtila cu lumina
este un mod prin care natura patrunde in
interiorul monumental.
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Echilibrul dintre monumental si uman

Desi are o cupola imensa (27,5 m diametru),
spatiul interior nu copleseste; Sinan a folosit
proportii armonioase care ofera o senzatie de
stabilitate si calm, nu de grandiozitate rece.
Materialele naturale-piatra, marmurda, lemn au
fost alese astfel incat sa exprime simplitate si
echilibru. Sunetul, aerul si lumina au fost atent
coregrafiate: ferestrele superioare asigura

Moscheea este construita pe o colina care ventilatie naturald, iar acustica este proiectata

coboara gradual spre Cornul de Aur. Sinan nu a
modificat radical relieful, ci I-a folosit ca un decor

astfel Tncat vocea imamului sa fie auzita fara
efort.
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Gradinile si perspectiva supra orasului

Gradinile si curtea din spate ofera una dintre
cele mai frumoase privelisti asupra Cornului de
Aur. Sinan a transformat aceasta perspectiva
intr-o parte integranta a experientei moscheii -
practic natura devine o continuare a arhitecturii.
Mausoleele |ui Suleiman si ale lui Hurrem Sultan
sunt amplasate intr-un parc linistit, ceea ce
sugereaza continuitatea dintre viata, natura si
memorie istorica.
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Moscheea Suleymaniye ca model de urbanism
reprezinta o sinteza ideala intre functia urbana,
simbol religios si peisaj natural. Complexul
functiona ca un mic oras: scoli, bucatarii pentru
saraci, spital, bai - toate integrate fara a deranja
armonia vizuala. Acest model demonstreaza o
filosofie urbanistica in care constructiile nu sunt
impuse naturii, ci dialogheaza cu ea.

Concluzie

Moscheea Suleymaniye demostreaza perfect
viziunea lui Sinan, asupra arhitecturii ca arta a
echilibrului: intre urban si natural, intre
monumental si intim, intre lumina si umbra. Prin
amplasare, proportii si integrare peisagistica
edificiul devine nu doar un monument religios ci
si un exemplu de armonie urbang, viabila si in
prezent.

BIBLIOGRAFIE:

e https://istanbul.com/ro/things-to-
do/beylerbeyi-palace-museum-tickets

e https://www.freeistanbulguide.com > palatul-
beylerbeyi



https://istanbul.com/ro/things-to-do/beylerbeyi-palace-museum-tickets
https://istanbul.com/ro/things-to-do/beylerbeyi-palace-museum-tickets

HAGIA SOPHIA - SIMBOL AL CIVILIZATIILOR

prof. Marinescu Cristina

In perioada 27.10-01.11.2025 am participat prin
intermediul Societatii de Geografie din Romania,
Filiala Arges la o mobilitate in cadrul proiectului
Erasmus+ 2024-2-RO01-KA122ADU-000279641,
ECO-DIGITAL Competente digitale pentru

protectia mediului Tn randul adultilor,
domeniul Educatia adultilor desfasurata la
Turkish  Geographical Society din Istanbul.

Aceasta mobilitate a vizat atat activitati teoretice,
sesiuni practice si vizite de teren, care au oferit
participantilor o perspectiva ampla asupra
educatiei ecologice, a utilizarii tehnologiei in
monitorizarea  mediului  si a  aplicarii
instrumentelor digitale n activitati educationale,
cat si o largire a orizontului cultural prin vizitarea
unor obiective turistice de mare interes. Printre
acestea s-a numarat si Hagia Sofia.

Hagia Sofia (din greaca de la, Aghia Sofia, , Sfanta
Intelepciune”), cunoscutd oficial ca Marea
Moschee ,Ayasofya” (in limba turca Ayasofya-i
Kebir Camii Serifi) reprezinta una dintre cele mai
remarcabile constructii din istoria omenirii.
Situata Tn inima orasului Istanbul, aceasta a
traversat secole de transformadri, devenind
simbolul intalnirii, dialogului si continuitatii intre
mari civilizatii: bizantind, otomana si moderna.
Putine edificii din lume reflecta atat de profund
schimbarile culturale, religioase si politice care au
marcat istoria unei regiuni. Cladirea nu este doar
un monument arhitectural, ¢i si un simbol al
tolerantei culturale, al identitatii colective si al
patrimoniului universal, continuand sa inspire
milioane de oameni din intreaga lume.
Considerata de unii autori drept cea de a opta
minune a lumii antice tarzii, Sfanta Sofia este
oricum o glorie a geniului constructivuman. Ea a
reprezentat centrul vietii religioase a Imperiului
Roman de Rasarit, servind in aceasta postura
timp de 916 ani. Prima biserica cu acest nume a
fost construita de imparatul Constantin cel
Mare in anul 325 d.Cr.,, pe locul inalt unde
existase anterior un templu dedicat zeitei
Artemis, pe acropolisul vechiului Byzantion. Au
urmat lucrari de madrire a bisericii, in anul 365,
timp Tn care s-a dat atentia cuvenita locasului ca
resedinta episcopala a Constantinopol-ului.

Tn anul 404, biserica a fost incendiatd pe timpul
unei revolte legate de exilul Sfantului loan
Chrisostom. Tn anul 415 d.Cr, mparatul
Teodosiu al ll-lea a reconstruit biserica intr-o
noua varianta arhitecturala. Acest al doilea
edificiu a fost devastat si incendiat in cursul
revoltei numite Nika, din anul 532, revolta ce era
pe cale sa rastoarne tronul impdratului lustinian |
(cel Mare). Dupa inabusirea revoltei, impadratul
lustinian a trecut la materializarea visului sau de
a ridica o biserica fara egal in lumea sa. A
incredintat sarcina celor mai renumiti arhitecti ai
timpului, Anthemius din Tralles si Isidoros din
Milet. S-a apreciat ca sub comanda acelora au
lucrat inca 100 de maistri si 10.000 de lucratori. S-
au ales cele mai valoroase materiale din imperiul
aflat la o mare bogatie si intindere si s-au adus
elemente valoroase de arhitectura din
monumente antice, de la Efes, Cyzic, Baalbek, sau
Heliopolis din Egipt.

Dupa numai cinci ani, un record pentru acele
timpuri, in ziua de 26 decembrie 537 d.Cr.,
Justinian a putut exclama: "Glorie Dumnezeului
care m-a ajutat sa-mi savarsesc o astfel de
lucrare ! Solomon te-am Tnvins !".

Hagia Sophia a fost proiectata ca o catedrala
crestin-ortodoxa si a reprezentat, timp de
aproape o mie de ani, cea mai mare biserica a
lumii crestine, fiind un simbol al puterii
Imperiului Bizantin. Ultima slujba ortodoxa a
fost oficiata in 29 mai 1453, cu putin timp
fnainte ca turcii sa cucereasca Constantinopolul.
Sultanul Mahomed al Il-lea Cuceritorul, a
recunoscut importanta catedralei si a decis
transformarea ei in moschee. Prima rugaciune
musulmana a avut loc vineri, 1 iunie 1453,
Mozaicurile au fost acoperite cu un strat de
tencuiala alba, fara a fi distruse. Motivul este
faptul ca islamul considera imaginile cu ingeri,
oameni sau animale drept idolatrie. Ulterior,
turcii au adaugat fostei catedrale patru
minarete in cele patru colturi. Primul I-a ridicat
Mahomed al ll-lea Cuceritorul, cel de al doilea I-a
indltat fiul sau, Baiazid al ll-lea, iar ultimele doua
au revenit lui Selim al ll-lea, in secolul al XVI-lea.
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In anul 1573, tot el a condus consolidarea

edificiului cu noi contraforturi. Sinan a mai
construit in interior Loja sultanului, iar Tn exterior
mausoleul lui Selim al ll-lea, Tn 1577. Cu timpul, in
jurul Sfintei Sofia turcii au adaugat o serie de
constructii marunte cu destinatii diverse: o
fantana de purificare, un orologiu, o medresa
(scoala coranicd) si mai multe mausolee ale
membrilor dinastiei otomane. intre anii 1847-
1849, a avut loc renovarea moscheii din ordinul
sultanului Abdul-Medjid. Au participat 800 de
lucratori sub comanda a doi frati arhitecti de
origine italiana, Gaspare si Giusepe Fossati. Cu
aceasta ocazie au fost redescoperite vechile
mozaicuri bizantine, dar au fost din nou
acoperite. Tot mobilierul interior si loja imperiala
a fost restaurat. Atunci au fost fixate pe pereti si
cele 8 mari medalioane ce contin numele lui:
Allah, Muhammad, Abu Bakr, Umar, Uthman, Ali,
Hasan si Husayn, in limba araba. Ele au fost
realizate de catre caligraful Kazasker Mustafa
lzzed Efendi.Secolul XX a adus noi schimbari: in
1935, sub conducerea lui Mustafa Kemal Ataturk,
edificiul a fost secularizat si transformat in
muzeu. Ca un monument de mare valoare
istorica si arhitectonica, Hagia Sophia a fost
inclusa pe lista monumentelor patrimoniului
mondial UNESCO in 1985. Statutul cladirii a
starnit ulterior discutii, iar in iulie 2020 Consiliul
de Stat al Turciei a decis ca transformarea in
muzeu ar fi fost ilegala. La scurt timp s-a anuntat
ca muzeul va fi reconvertit in moschee, starnind
numeroase critici din partea reprezentantilor
UNESCO, dar si a unor state precum Grecia. In
2020, Hagia Sophia a redevenit moschee,
pastrand insa elemente ale patrimoniului sau
crestin si continuand sa fie un simbol cultural
universal. Prima rugdaciune de vineri de dupa
anul 1935 a avut loc in data de 24 iulie 2020, in
prezenta presedintelui Recep Tayyip Erdogan,
alaturi de numerosi alti participanti. In prezent,
Hagia Sofia este 0 moschee activa.

Planul bisericii lui lustinian cuprindea un atrium
perpendicular pe axa longitudinala a edificiului,
un nartex exterior (pronaos), un nartex interior,
nava centrala, acoperita cu o cupola gigantica,

doua nave laterale si galeriile superioare, de la
etaj, galerii care inconjoara nava centrala din trei
parti, sub forma de potcoava deschisa spre altar.
Din atriumul astazi disparut se patrundea in
nartexul exterior (exonartex) prin sapte porti
gigantice, iar mai departe In nartexul interior
(esonartex) prin cinci porti batute in bronz si
decorate cu cruci aurite. Din nartexul interior,
alte noua porti asigura comunicatia cu spatiul
central al bisericii. Trei porti de la sud erau
destinate accesului poporului, iar altele trei de la
nord erau destinate celor care solicitau adapost
spiritual. Portile centrale, tot in numar de trei,
erau rezervate imparatului si suitei sale. Tn mijloc,
cea mai inalta era Poarta impdrateasca, placata
cu argint aurit, decoratie jefuita de apuseni in
1204. Cele doua nartexuri sunt sali transversale
alaturate si succesive, perpendiculare pe axa
mediand a locasului si lungi cat toata latura
acestuia. Au lungimea de 61 metri si latimea de 6
metri, cu plafoane sub forma de bolti alternative
intrepatrunse. Nartexul exterior era incaperea
rezervata celor care nu fusesera botezati si
carora nu li se permitea intrarea in biserica. La
extremitatile lui de nord si de sud otomanii au
practicat niste usi de acces spre minaretele
ridicate de ei. Boltile sale intrepatrunse sunt
decorate cu fresca. Nartexul interior are boltile
decorate cu mozaic pe fond auriu, iar zidurile
placate Th partea de jos cu marmura de diverse
nuante, strabatuta de vinisoare de culoare mai
inchisa in aceeasi nuanta. Pastreaza mozaicurile
originale cu caractere geometrice si florale si
avea menirea de a-i impresiona pe credinciosi.
Spatiul imens din nava centrala stupefiaza si nu
poate fi cuprins dintr-o singura privire. Centrul
cupolei se inalta la 55,60 metri (echivalentul
unui bloc modern cu 15 etaje), avand un
diametru la baza de 31,36 metri (echivalentul
unui bloc modern cu 9 etaje, asezat de-a
latul). Cupola parca pluteste pe cele 40 de
ferestre care o inconjoara la baza.

Spatiile de la parter erau rezervate barbatilor, iar
cele de la galeriile etajului erau destinate
femeilor.
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Spatiul central al bisericii, cel mai luminat, era
destinat clericilor si este marginit pe doua nivele
de siruri gratioase de coloane. La dreapta si la
stanga navei centrale, la parter, se aliniaza cate
un rand de coloane din granit, aduse de la Efes.
Nisele circulare de la colturile spatiului central
poseda opt coloane de porfir provenite de la
Baalbek. Cea mai mare parte a coloanelor se
termina cu capiteluri bizantine composite, ornate
cu frunze de acant. Monogramele cuplului
imperial, Justinian si Theodora sunt gravate pe
fata si spatele capitelurilor. In total, biserica
poseda 107 coloane, din care 40 la parter si 67
la etaj, la galerii. Cele mai Tnalte coloane de la
parter masoara 20 de metri Tnaltime, au un
diametru de aproape 1,5 metri si o greutate de
circa 7 tone. Galeriile de la etaj s-au construit
deasupra navelor laterale si  deasupra
nartexurilor, avand un plan de potcoava cu
unghiuri drepte, potcoava deschisa spre altar.
Accesul de la parter spre etaj se facea pe la
capetele nartexului interior, urmand niste
serpentine largi, pavate cu piatra bolovanoasa,
serpentine asemdnatoare unei scari incolacite,
dar fara trepte. Acele cai se numeau kihlias. Cea
din sud a disparut cu ocazia lucrarilor pentru un
minaret. Galeria centrala, pozitionata in fata
altarului, era destinata numai Tmpardtesei si
suitei sale.
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Partea nordica a galeriei, a potcoavei, era
destinata numai femeilor care asistau la slujbe.
Cea mai atractiva este galeria sudica la care se
ajunge dupa ce se trece printr-o deschidere a
unui perete subtire de marmura. Acel perete a
fost addugat mai tarziu pentru a delimita Sala
conciliilor, iar deschiderea a primit numele de
,Poarta Paradisului si a Infernului”. Din
marturiile a numerosi autori crestini reiese ca
centrul cupolei era acoperit cu un imens mozaic
reprezentand pe lisus Pantocrator, iar pe cele
patru pandantive de la baza cupolei erau
reprezentati patru ingeri magnifici. Pana in sec. al
XIX-lea toata decoratia superioara a bisericii
ramadasese neatinsa, dar niste restauratori din
occident, au pus la dispozitia turcilor mijloacele
de a ajunge la indltimile maxime ale
bisericii.Turcii si-au realizat visul de a inlatura
imaginea lui lisus Pantocrator, Thlocuind-o cu un
verset din Coran. Tot atunci reprezentdrile
ingerilor au fost inlocuite cu niste medalioane
mari cu caligrafii arabe aurite pe fond negru.
Bisericii i-ar mai fi trebuit numai cateva decenii
pentru a-si salva bogdtia decoratiei crestine
seculare. Zidurile laterale ale edificiului, la nord si
sud, cuprinse sub arcuri marete, sunt strapunse
de multime de ferestre dispuse pe mai multe
randuri. Prin ele se revarsa lumina zilei spre
spatiul central de jos si spre cel de la galerii.
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Intregul perimetru al spatiului central, pana la
galerii, si nartexul interior, pana la boltile cu
mozaic, sunt placate cu marmura intr-o paleta
coloristica discreta inimitabil de diversa. Unii
autori vorbesc de peste 60 de nuante de
marmura, cu incredibile jocuri de nervuri.
Marmura alba a provenit din insula Proconessos
din Marea Marmara, cea cu nuante verzi din
insula Eubeea si din Muntii Tayget, de langa
Sparta, cea cu nuante roz de la Synada, din Asia
Mica, cea cu nuante de galben si rosu inchis din
Africa.

Pentru milioane de vizitatori din intreaga lume,
Hagia Sophia reprezinta dovada ca identitatea
culturala este un proces de lunga durata,
construit prin contributia mai multor popoare si
religii. Monumentul este un exemplu de respect
pentru diversitate si continuitate istorica.
Hagia Sophia este mai mult decat o cladire, este
0 punte intre epoci, credinte si civilizatii.
Transformadrile sale, arhitectura grandioasa si
incarcatura spirituala o transforma intr-un
monument unic Tn lume. Ca simbol al
continuitatii si al diversitatii culturale, Hagia
Sophia ramane wuna dintre cele mai
importante opere ale geniului uman,
continuand sa inspire generatii intregi si sa
atraga atentia asupra valorilor universale ale
patrimoniului cultural.
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PALATUL TOPKAPI DIN ISTANBUL :GRI\DINI Sl
ARHITECTURA ISTORICA

1. Introducere

Palatul Topkapi este unul dintre cele mai
importante monumente istorice ale Turciei si un
simbol al puterii Imperiului Otoman. Situat n
Peninsula Istorica a Istanbulului, intre Cornul de
Aur si Marea Marmara, palatul a servit timp de
aproape 400 de ani drept resedinta a sultanilor
otomani si centru administrativ al imperiului.
Astazi, el este un muzeu ce atrage milioane de
vizitatori anual, fiind inclus in patrimoniul
UNESCO.

2. Istoria Palatului Topkapi

Constructia palatului a inceput Th anul 1459, la
initiativa sultanului Mehmed al ll-lea, cuceritorul
Constantinopolului. Palatul a fost dezvoltat pe
parcursul secolelor, pe masura ce fiecare sultan
adauga noi structuri, pavilioane si gradini.
Topkapi a fost centrul politic, cultural si
ceremonial al Imperiului Otoman pana in secolul
al XIX-lea, cand palatul Dolmabah¢e a preluat
rolul de resedinta principala. Cu toate acestea,
Topkapi si-a pastrat importanta simbolicd,
ramanand locul unde erau pastrate relicvele
sacre, tezaurul imperial si arhivele statului.

3. Arhitectura istorica a Palatului Topkapi
Arhitectura  palatului  reflecta  principiile
urbanistice otomane: o combinatie de spatii
deschise, curti succesive, cladiri independente si
pavilioane construite in armonie cu natura.

3.1. Structura generala

Palatul este organizat in patru curti principale:

1. Prima Curte (Curtea Exterioara) Cea mai mare,
include Gradina Regala, Biserica Sfanta Irina si
fostele cladiri administrative.

2. A Doua Curte (Curtea Administratiei) Aici se
aflau bucatariile imperiale si Consiliul Imperial
(Divan-1 Himayun).

3. A Treia Curte (Curtea Interioara) Contine
Biblioteca lui Ahmed lll, camerele sultanului si
tezaurul imperial.4. A Patra Curte (Gradinile si
pavilioanele private) Cea mai eleganta, alcatuita
din pavilioane destinate relaxarii si ceremoniei.
3.2. Stil arhitectural

Arhitectura Palatului Topkapi imbina:

0 stilul otoman clasic

0 influente bizantine

prof. Diaconu Daniela

0 elemente persane

0 decor traditional islamic

Materialele folosite sunt piatra, marmura si
lemnul fin lucrat. Interiorul este decorat cu:

0 faianta iznik extrem de valoroasa

0 arabescuri

0 caligrafie otomana

0 plafoane pictate si ornamente aurite

3.3. Pavilioane celebre

Printre cele mai cunoscute pavilioane se numara:
0 Kosk-ul Bagdad, construit dupa campania din
Irak a lui Murad al IV-lea

0 Pavilionul Revan, decorat cu iznik fin
0 Camera Privata a Sultanului
HUumayun)

0 Haremul Imperial, un complex vast cu aproape
300 de camere

4. Gradinile Palatului Topkapi

Gradinile joaca un rol fundamental in compozitia
palatului. Ele sunt concepute ca spatii de
meditatie, relaxare si reprezentare, dupa traditia
otomand care valoriza natura ca simbol al
paradisului.

4.1. Gradinile din Prima Curte

Aici se afla gradini largi, folosite n trecut pentru
ceremonii publice, parade militare si activitati ale
personalului  administrativ. Vegetatia este
formata din chiparosi, pini, platani si flori
ornamentale.

4.2. Gradinile de langa Harem

Acestea sunt zone mai intime, unde femeile din
harem se puteau plimba Tn siguranta. Sunt
decorate cu:

0 fantani

O flori parfumate

0 alei inguste

0 mici terase cu vedere spre mare

4.3. Gradinile din a patra curte (Has Bahge -
Gradina Privata)

Cea mai spectaculoasa zona include:

0 terase cu vedere panoramica spre Bosfor

0 pavilioane elegante

0 gradini de trandafiri si
Imperiului Otoman)

0 fantani ornamentale

(Hazine-i

lalele (simbolul

42



Palatul Faimoasa Gradina a Lalelelor a fost un
simbol al epocii de aur a floriculturii otomane din
secolul al XVIlI-lea.

5. Semnificatie culturala si artistica

Topkapi nu este doar un palat, ci o piesa de
istorie vie. Arhitectura sa influenteaza pana astazi
stilul otoman modern, iar gradinile sale sunt
exemple ideale de design peisagistic oriental.
Palatul adaposteste:

0 arme istorice

0 armuri otomane

0 relicve sacre islamice

0 bijuterii imperial

0 obiecte de arta

Astfel, Topkapi este un muzeu complet, care
reflecta bogatia si complexitatea civilizatiei
otomane.

6. Concluzie

Palatul Topkapi este o capodopera a istoriei si
arhitecturii otomane. Gradinile sale luxuriante si
pavilioanele elegante reprezinta o mostenire
culturala unica, ce combina functionalitatea
administrativa cu estetica orientala. Prin
frumusetea si valoarea sa istoricd, Topkapi
ramane unul dintre cele mai impresionante
palate din lume.
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TURNUL GALATA - PUNCT PANORAMIC $I REPER
GEOGRAFIC
- JURNAL DE CALATORIE -

In cadrul mobilitatii prin proiectul ,,Eco - Digital:
Developing digital skills for environmental
protection among adults”, desfasurata la finalul
lunii octombrie, 2025, am avut ocazia sa
descopar o padrticica din minunatul oras Istanbul,
fosta capitala a Imperiului Roman, Bizantin si
Otoman, orasul localizat pe doua continente.

Dintre atractiile turistice emblematice ale acestui
oras incarcat de istorie, am ales sa prezint
Turnul Galata sau Galata Kulesi, asa cum este
el denumit in limba turca. Acest turn ofera o
vedere panoramica impresionanta asupra
intregului oras, motiv pentru care a devenit o
locatie foarte populara in randul turistilor. Este
localizat in partea europeand a orasului, intr-un
cartier binecunoscut din Istanbul - Galata, faimos
pentru viata sa culturala vibranta, cu multe
restaurante, cafenele si magazine care atrag zi de
zi numerosi turisti si localnici.

In cronologia turnului se remarcd mai multe
etape:

- 507-508 d. Hr., bizantinii, probabil in timpul
domniei imparatului lustinian |, construiesc un
turn Tn apropierea tarmului, cunoscut sub

prof. Sima Maria

numele de Megalos Pyrgos, ca parte a sistemului
de apadrare in lant pentru Cornul de Aur;

-1348, genovezii construiesc actualul Turn Galata,
numit Turnul lui Hristos, pentru a-si intdri
asezarea, urmand sa indeplineasca un rol militar
important, utilizat pentru supraveghere; - dupa
cucerirea Constantinopolului de catre otomani in
1453, Turnul Galata a servit ca punct de
observatie pentru incendii;

- 1509, un cutremur devastator a lovit Istanbulul,
distrugand grav turnul, care a fost reconstruit in
timpul domniei sultanului Suleiman Magnificul;

- In timpul domniei sultanului Murad al lll-lea,
intre 1546 si 1595, turnul a servit drept
inchisoare pentru detinutii obligati sa lucreze in
santierul naval, iar pentru scurt timp a fost
observator sub conducerea astronomului
Takiyuddin;

- In secolul al XIX-lea, continua sa serveasca ca Si
turn de veghe, dar si pentru depozitarea
proviziilor orasului;

- In anii 1960 este restaurat de municipalitatea
din Istanbul si deschis publicului ca atractie
turistica. Designul sau cilindric din piatra, de o
inaltime de 67 de metri il transforma intr-un
reper important al Istanbulului, care m-a insotit
pe parcursul calatoriei mele, fie ca ma aflam in
curtea Moscheei Suleymaniye, pe podul Galata -
care leaga vechiul oras de districtele moderne ale
Istanbulului sau intr-o croaziera nocturna pe
Bosfor.
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BASILICA CISTERNA: PATRIMONIU SUBTERAN $I
ECOLOGIE ISTORICA

Bazilica Cisterna (Yerebatan Sarnici), ascunsa
sub strazile zgomotoase ale Istanbulului, nu este
doar o minune inginereasca a Imperiului
Bizantin, ci si o capsula a timpului care ilustreaza
modul ingenios in care civilizatile antice
gestionau resursele vitale. Titlul sau, ,patrimoniu
subteran si ecologie istoricd,” surprinde perfect
dubla sa valoare: arhitecturala si functionala.
Construita Tn secolul al Vi-lea de imparatul
lustinian l, in timpul apogeului
Constantinopolului, Basilica Cisterna era cel mai
mare rezervor acoperit de apa al orasului.

Scopul sau principal era acela de a filtra si stoca
apa transportata prin apeducte (cum ar Afi
Apeductul Valens), alimentand Marele Palat,
cladirile imperiale si zonele inconjuratoare in caz
de asediu sau seceta.

Dimensiunile sale sunt impresionante:

e Suprafata: Aproximativ 9.800 de metri

patrati.
e Capacitate: Pana la 80.000 de metri cubi de
apa (80 de milioane de litri).

Coloane: Sustinuta de o padure de 336 de
coloane din marmura, aranjate in 12 randuri de
cate 28. Coloanele, multe dintre ele reciclate din
temple romane mai vechi, ofera cisternei
aspectul unui vast "palat scufundat".

Coloanele celebre, precum cele doua baze
sculptate cu capul Meduzei, amplifica misterul si
valoarea artistica a spatiului, transformand o
simpla structura de utilitate intr-un monument
cultural esential.

Ecologia Istorica: Legea Conservarii Apei
Conceptul de ecologie istorica examineaza
modul in care societatile din trecut au
interactionat cu mediul lor. Basilica Cisterna este
un exemplu stralucit al acestei discipline,
demonstrand o intelegere avansata a gestionarii
apei urbane:
Cisterna nu se baza pe surse locale de apa, ci
colecta si stoca apa din Muntii Belgrad, aflati la
aproximativ 19 km distanta, printr-un sistem
extins de apeducte. Aceasta asigura ca orasul
putea supravietui perioadelor lungi fara
precipitatii sau cand sursa externa era blocata de
inamici.

prof. Miezu Camelia

Calitatea Apei si Filtrarea: Cisterna avea rolul de a
filtra si mentine calitatea apei. Proiectarea sa
subterana asigura mentinerea unei temperaturi
constante si proteja apa de contaminarea
externa, maximizand conservarea acesteia.
Economia Circulara (Reciclarea): Utilizarea
coloanelor luate din cladiri mai vechi (tehnica
spolia) nu era doar o solutie rapida, ci si un
exemplu de reciclare la scara mare, ilustrand
eficienta materialelor si spiritul practic al
constructorilor bizantini.

Mostenirea si relevanta contemporana

Desi si-a pierdut functia initiala dupa cucerirea
otomana si a fost redescoperita in secolul al XVI-
lea, Basilica Cisterna ramane un punct de
referinta.

Astazi, pe fondul crizei climatice si a provocadrilor
legate de rezervele de apa urband, Basilica
Cisterna serveste ca o lectie vie prin excelenta
ingineriei civile si prin planificarea pe termen
lung, dovedind ca civilizatiile pot construi sisteme

este o
urbane

reziliente, ca gestionarea apei
componenta esentiala a existentei
durabile.
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Ecoul Cisternei: restaurare si rezonanta in
cultura pop
Desi si-a pierdut functia utilitara in secolele de
dominatie otomangd, fiind folosita o vreme doar
ca depozit, Cisterna a fost reintrodusa in
constiinta publica in epoca moderna.
Restaurarea si revalorizarea
In ultimii ani, Cisterna a beneficiat de ample
lucrari de restaurare, incheiate recent, care i-au
reconfirmat statutul de bijuterie a patrimoniului
mondial. Aceste interventii nu s-au limitat doar la
consolidarea structurala, c¢i au Tmbunatatit si
experienta vizitatorilor.
Pasarele Moderne
S-au adaugat pasarele ridicate, din otel, care
permit vizitatorilor sa parcurga intregul spatiu
fara a merge pe marginile bazinelor de apa3,
sporind senzatia de explorare pe deasupra apei.
lluminatul spectaculos
Un sistem de iluminat dramatic a fost instalat
pentru a accentua arhitectura coloanelor si a
dezvdlui detaliile ascunse, transformand Cisterna
intr-un spatiu de arta imersiv.
Masuri de Siguranta Ecologica: Restaurarea a
inclus si masuri pentru gestionarea apei
subterane si a umiditatii, protejand structura de
degradarea continua cauzata de factorii de
mediu.
Cisterna in Fictiune: Capul Meduzei si Misterul
Misterul si atmosfera sa cufundata in umbra au
facut din Basilica Cisterna un fundal ideal pentru
thrillere si literatura.
Foto 2. Galerie personala

"Din Rusia, cu Dragoste" (1963): Cisterna a
devenit faimoasa la nivel international dupa ce a
servit ca locatie cruciala in filmul clasic James
Bond. Aici, agentul 007 navigheaza cu o barca
printre coloane, sporind imaginea de loc secret,
plin de intrigi si mister.

"Infernul" (Dan Brown): Scriitorul Dan

Brown a ales Cisterna ca locatie pentru
deznodamantul romanului sau Inferno, unde
Meduza devine un element cheie al unui complot
global. Cartea si ulterior filmul (2016) au atras
milioane de turisti, dornici sa vada cu ochii lor
celebrele baze de coloane cu Capul Meduzei.

Aceste referinte culturale au contribuit esential
la conservarea si Vvizibilitatea Cisternei,
demonstrand ca un monument de patrimoniu
subteran poate avea o viata activa nu doar in
istorie, ci siin imaginatia contemporana.

Bibliografie:

e https://basilicacisternticket.com/ro/totul-
despre-cisterna-basilica-cea-mai-mare-
cisterna-subterana
https://istanbul.com/ro/blog/basilica-cistern
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CROAZIERA PE BOSFOR.
OBSERVAREA ECOSISTEMULUI MARIN

1. Introducere

Studiile fizico-geografice si economico-geografice
elaborate de-a lungul timpului evidentiaza
interesul specialistilor pentru stramtorile Bosfor
si Dardanele. Cele doua stramtori sunt mai putin
abordate din punct de vedere interdisciplinar, al
impactului  mediului  natural asupra celui
economic, respectiv al modului cum acesta
influenteaza navigatia.

2. Asezare geografica si limite

Marea Neagra este asezata in sud - estul Europei
si in vestul Asiei, fiind considerata o mare
intercontinentala, dar 1in acelasi timp si
continentala, deoarece stramtoarile Bosfor si
Dardanele, care o leaga de Oceanul Planetar,
sunt foarte ihguste.

Stramtoarea Bosfor are o lungime de
aproximativ 32 km si este situata intre peninsula
Istanbul (Europa) si Peninsula Kocaeli (Asia Mica).
La intrarea dinspre Marea Neagra are latimea de
4,7 km, iar la iesirea spre Marea Marmara este de
doar 2,5 km. in sectorul cel mai Tngust
stramtoarea nu depdseste 600 m. Adancimea
maximad ajunge la 120 m la intrarea in Marea
Neagra, iar cea minima se inregistreaza 1in
apropiere de Marea Marmara, unde ajunge la 36
m. In strAmtoare se afld doud praguri, unul in
sud, In apropiere de Besiktas, la 33 m adancime
si altul la nord, de 61 m.

3. Caracteristici geografice

Dupa geneza, curentii din Marea Neagra se
impart In doua mari categorii: de frictiune (de
impulsiune) la suprafata si de descarcare-
compensare generati de inclinarea nivelului
marin. Bilantul hidrologic din Marea Neagra este
pozitiv. Excedentul se scurge in Marea Marmara
pe la suprafata stramtorii Bosfor. Marea Neagra,
la randul ei, primeste ape de origine
mediteraneana printr-un curent de adancime cu
salinitate ridicata. Excedentul de ape dulci (aport
fluvial + precipitatii - evaporatie), pe de o parte, si
apele de origine mediteraneanad, pe de alta parte,
determina o stratificare verticala specifica
evidentiata prin: stratificare puternica a salinitatii
si densitatii, minim termic in stratul de 50 - 100
m, diminuarea oxigenului Th adancime pana la
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disparitia sa totala catre -200 m, prezenta
hidrogenului sulfurat (H,S), Tncepand de Ia
-150 m etc.
Calculele efectuate asupra schimburilor de ape
din stramtoarea Bosfor arata ca volumul mediu
al apelor care ies anual din Marea Neagra este de
260 km3, pe cand volumul apelor care patrund
prin curentul de adancime este de 123 km3.
Faptul cda ca Marea Neagra are un bilant
hidrologic pozitiv determina un nivel mai ridicat,
in medie cu 0,4 m fata de cel al Marii Marmara.
Diferenta de nivel se datoreaza si existentei
vanturilor dominante pe directia nord-sud timp
de 9 luni pe an.
In profilul longitudinal al strdmtorii Bosfor se
formeaza urmadtoarea stratificatie: un strat
superficial, in care apele Marii Negre se scurg
spre Marea Marmara; un strat de tranzitie, cu
gradient de salinitate si temperaturg; un strat de
fund, In care apele din Marea Marmara se scurg
spre Marea Neagra. in conditi normale, fird
influenta oscilatiilor nivelului Marii Negre si a
intensificarilor de vant, adancimile medii si
caracteriticile acestor straturi sunt urmatoarele
(Yuce, 1996):
- limita strat superficial - strat de gradient are
pante care variaza neliniar: partea sudica are
pante usoare, care cresc cu 2 m/km spre nord,
pentru ca spre capatul nordic al stramtorii panta
sa se reduca la 0,6m/km;
- limita strat de gradient - strat de fund are pante
mult mai reduse, variind intre 1,4 m/km in sud si
0,5 m /km in nord;
- grosimea stratului de gradient este de 12 m in
sud si 9 m in partea nordica a stramtorii. La
intrarea nordica, senalul navigabil este amplasat
in mijlocul stramtorii Bosfor, acolo unde curentul
principal are si cea mai mare viteza. De-a lungul
anului curentul nu umple intreaga latime a
stramtorilor, ci urmeaza cel mai scurt traseu. La
coturi se apropie puternic de coasta concava i
se indeparteazd de cea convexd. In fiecare golf
din stramtoare se formeaza un vartej care da
nastere unui contracurent costier ce se indreapta
spre nord. Vartejurile se mentin odata cu
pastrarea fortei curentului principal.



Curentul

circular revine la cel principal in
apropierea intrarii nordice a golfului. La vanturi
de nord - est curentul devine mai puternic si va
curge sub forma unei benzi care va traversa
sectoarele largi ale stramtorii, sub forma unei
fasii nguste. In aceasta situatie vartejurile se
extind, lucru ce face sa creasca forta curentului
contrar de langa coasta si implicit sporirea puterii
curentului principal. Daca curentul este mai slab,
ca urmare a diminuadrii fortei vantului de nord -
est sau a cresterii puterii vantului de sud,
curentul principal este incetinit si devine mai larg.
In acest caz vartejurile laterale sunt slabe.
Curentul de suprafata este mai puternic la
sfarsitul primaverii si inceputul verii. Cea mai
mare intensitate a curgerii are loc in iunie. Tn
Bosfor curentul este mai puternic dupa amiaza si
mai slab dimineata, cdnd domina calmul. Viteza
medie maxima a curentului in stréamtoarea
Bosfor, in conditii normale, este de la 4 - 5 noduri
de la capul Beylerbeyi (41°03' lat. N ; 29°03' long.
E) spre Kadikioy, crescand in conditii speciale la 7
noduri, intre capul Rumeli Hisari si localitatea
Anadolu Hisari. Tn acest loc curentul este
cunoscut sub numele de ,,Curentul

diavolului”. Pe 1intregul parcurs al stramtorii
curentul nu are o viteza fixa.

Cand curentul de suprafata curge in mod normal
spre sud - vest, exista un strat de tranzitie intre el
si curentul de adancime. Adancimea pana la care
se extinde curentul de suprafata este
considerabil mai mare in partea nordica a
stramtorilor Bosfor si Dardanele. n partea de
nord a stramtorii Bosfor curentul de suprafata se
extinde pana la adancimea de 40 - 49 m, iar in
partea sudica pana la 10 - 20 m. Grosimea
stratului de tranzitie este de 1,8 - 9 m in Bosfor si
intre 1,8 - 7,3 m in Dardanele.

Senalul navigabil trebuie sa tina cont si de
morfologia fundului, mai ales acolo unde
adancimile suntrelativ reduse. In acest caz este
vorba de navele cu pescaj mare. In cazul aparitiei
deltelor submerse, sau a conurilor aluviale, la
iesirea curentului din stramtoarea Bosfor, senalul
navigabil ocoleste spre vest coama conului
submers.

4. Concluzii

Cu toate ca navigatia maritima in bazinul Marii
Mediterane, si implicit Tn cel al Marii Negre, se
face din perioade istorice foarte vechi,
reglementarile pentru utilizarea stramtorilor au
fost emise cu mult mai tarziu, abia Th 1936
(Conventia de la Montreux). Stramtoarea Bosfor
este singura legatura a Marii Negre cu Oceanul
Planetar si de aceea cateva tari (Ucraina,
Romania, Bulgaria si Georgia) nu pot utiliza decat
aceast traseu. Prin urmare importanta sa
strategica, economica, geopolitica etc. este
extrem de importanta pentru tarile riverane. Ca
urmare a faptului ca stramtoarile Bosfor si
Dardanele detine adancimi reduse, un traseu
intortocheat, tdrmuri sinuoase, curenti de
suprafata puternici si sisteme circulare ale apei in
cadrul golfurilor, navigatia este ingreunata si pe
alocuri periculoasa. Din acest motiv echiparea
tehnica a stramtorii este foarte moderna si
eficace.

5. Bibliografie

-Romanescu, Gh. (2008), Oceanografie, Editura
Azimuth, lasi.

-Stefan, M., Romanescu Gh., Curentii si navigatia
maritima in stramtorile Bosfor si Dardanele,
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PALATUL DOLMABAHGE - _
PEISAJ CULTURAL DE COASTA

Pasind pe cheiul de marmura al Bosforului, in
dreptul districtului Besiktas, orice geograf
resimte imediat fascinatia unui spatiu in care
natura a fost modelata cu o precizie chirurgicala
de ambitia umana. Palatul Dolmabahce nu este
doar o constructie monumentala, ci o lectie vie
de geografie urbana si antropizare, al carei nume
tradeaza insasi geneza sa geologica: ,,Gradina
Umpluta”. Privind spre fundatiile sale, intelegem
ca ne aflam pe un teren castigat de la mare
prin procese complexe de colmatare
artificiala incepute inca din secolul al XVll-lea,
transformand un fost golf natural, unde
odinioara ancora flota otomanad, intr-o platforma
stabila de aproximativ 110.000 de metri patrati.
Aceasta modificare a liniei de coasta a Bosforului
nu a fost doar o necesitate tehnica, ci si una
strategica, plasand centrul de putere direct pe
artera hidrografica vitala care leaga Marea

Neagra de Marea Marmara, la o latitudine de &
climatul |
mediteranean de tranzitie ofera brize constante §
de &ed

aproximativ. 41°  Nord, unde
ce functioneaza ca un sistem natural
climatizare pentru fatada de 600 de metri a

edificiului.

Aceasta locatie privilegiata reflecta o schimbare =

in geopolitica secolului al XIX-lea, marcand
momentul in care Sultanul Abdulmecid | a
decis sa abandoneze Palatul Topkap;,
fortareata medievala de pe colina istorica, Tn
favoarea unei resedinte care sa ,priveasca”
spre Europa. Din punct de vedere istoric,
Dolmabahge reprezinta amurgul stralucitor al
Imperiului Otoman, fiind ridicat intre 1843 si
1856 cu un cost exorbitant de cinci milioane de
lire de aur, investitie care a accelerat declinul
economic al statului, dar a reusit sa transmita un
mesaj de modernizare si aliniere la standardele
occidentale. Aceasta dorinta de sincronizare
culturala se traduce printr-o arhitectura eclectica,
unde rigoarea neoclasica si barocul european se
grefeaza pe o structura interioara ce pastreaza
riguros organizarea traditionala a palatelor
orientale, cu separarea stricta intre spatiul public
si cel privat. Inima exterioara a acestui
ansamblu e reprezentata de gradinile sale, care

prof. Comanescu Amalia

functioneaza ca o ,insula de racoare” si un
laborator botanic sub cerul liber.

Proiectate dupad canoanele peisagisticii franceze
Si englezesti, aceste spatii verzi rup monotonia
urbana prin alei perfect simetrice si bazine cu
fantani arteziene care regleaza umiditatea
aerului. Geografic, gradinile adapostesc o
biodiversitate remarcabila, fiind un punct de
aclimatizare pentru specii exotice precum cedrii
din Liban, magnoliile gigantice si pinii de Norfolk,
care prospera in solul mineralizat de umplutura.
O curiozitate biologica si culturala ramane
Gradina Pasarilor, un spatiu unde specii aduse
din toate colturile imperiului subliniaza caracterul
cosmopolit al locului.
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Punctul de legatura dintre acest univers vegetal
si metropola vibranta este Poarta Sultanului, o
structurd  monumentala de o  bogatie
ornamentala coplesitoare, flancata de
emblematicul Turn cu Ceas (Dolmabahce Saat
Kulesi). Ridicat la finalul secolului al XIX-lea, acest
turn de 27 de metri, structurat pe patru niveluri
in stil neobaroc, nu este doar un reper vertical in
profilul coastei, ci si un simbol al trecerii de la
timpul sacru, marcat de chemarile la rugaciune,
la timpul laic, european, impus de ritmul
modernitatii.

Mecanismul sau, semnat de celebrul ceasornicar
francez Jean-Paul Garnier, a servit decenii la rand
drept ,busola temporala” pentru navigatia pe
Bosfor si pentru cetatenii care tranzitau aceasta
interfata maritima.

Din punct de vedere geologic, palatul este un
veritabil catalog al resurselor globale, adunand
laolalta marmura alba de Marmara, alabastru
egiptean si porfir, toate integrate intr-o structura
care a trebuit sa fie proiectata cu o atentie
sporita la riscurile seismice, avand in vedere
proximitatea Faliei Nord-Anatoliene. Valoarea sa
culturala atinge apogeul prin simbolismul scarii
de cristal si al candelabrului de Boemia de 4,5
tone.

Astazi, vizitatorul care parcurge sadlile si gradinile
sale nu observa doar opulenta, c¢i si modul in
care geografia unei stramtori a dictat cursul
istoriei, transformand un simplu mal de apa intr-
un punct de legatura intre doua continente si
doua epoci radical diferite.

Totul aici, de la ceasurile oprite simbolic la ora
decesului ,Tatalui Turcilor” pana la pavajele

mozaicate ce dreneaza
vorbeste despre

ploile Istanbulului,
incercarea de a ancora
identitatea unei natiuni ntr-un spatiu de
confluenta, unde pamantul umplut artificial
sustine greutatea unei mosteniri imperiale care
refuza sa fie uitata.

Palatul Dolmabahce imbina istoria cu fastul si
lasa o impresie puternica prin opulenta si
rafinament vizitatorilor.
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MARELE BAZAR DIN ISTANBUL-
ROL ECONOMIC S PROVOCARI CONTEMPORANE

Marele Bazar din Istanbul este unul dintre cele

mai vechi si renumite centre comerciale
acoperite din lume. Infiintat in secolul al XV-lea,
acesta a evoluat de-a lungul secolelor
transformandu-se  dintr-un  nod comercial

otoman intr-o destinatie majora de cumpadraturi
Si turism Cu O importanta economica
semnificativa pentru Istanbul si Turcia. Astazi,
Marele Bazar functioneaza nu doar ca spatiu de
comert traditional, ci si ca magnet turistic,
generand venituri importante prin vanzari, locuri
de munca, turism si servicii auxiliare (transport,
ospitalitate, suveniruri etc.).

In 2022, Marele Bazar a finregistrat circa

39.766.801 vizitatori. Aceasta reprezinta o
crestere semnificativd — aproximativ +56% fata
de anul precedent. In medie, se spune c& bazarul
atrage ~100.000 de vizitatori pe zi. in bazar
functioneaza mii de magazine — diverse estimari
il plaseaza la peste 3.000 sau 4.000 de
magazine/stalls. Acesti indicatori reflecta rolul
central al Grand Bazaar-ului nu doar in
retail/trade, dar mai ales in turism si industrie
culturala/comerciala — devenind un barometru
al starii economice locale si nationale, legat de
fluxurile turistice internationale.

Rol economic si contributie la economia
locala si nationala

Ca centru comercial istoric, Marele Bazar a fost
multa vreme un pilon al comertului traditional si
mestesugurilor, integrand o retea complexa de
furnizori, artizani, comercianti si exportatori.

prof. Matei Gabriel

In prezent, datoritd afluxului masiv de turisti,
bazarul genereaza venituri semnificative prin
vanzarea de bijuterii, suveniruri, textile,
antichitati, artizanat — activitati direct legate de
turism si de cererea internationala. Aceasta
activitate contribuie la ocuparea fortei de munca:
magazine, artizani, comert, servicii conexe
(transport, ospitalitate, ghizi turistici etc.), ceea ce
sustine economia locala. Astfel, baza economica
a Bazar-ului combina componenta
comercial-traditionala cu cea turistica si de

servici — transform@ndu-l intr-un  actor
important In  ecosistemul economic  al
Istanbulului.

Pe de alta parte, Marele Bazar se confrunta cu
mai multe provocari economice si structural. O
sursa recenta indica faptul ca, din cauza crizei
economice si a scaderii puterii de cumpdrare /
cererii turistice, multi comercianti au observat o
scadere drastica a vanzarilor. Un comerciant citat
spune ca ,afacerile au scazut cu 60% in ultimii
ani” din cauza lipsei de cumparatori dispusi sa
plateasca preturi mai mari.

Turismul, desi ramane motorul principal, este
sensibil la fluctuatii — crize economice, pandemii,
instabilitate globala afecteaza numarul de
vizitatori si, implicit, veniturile magazinelor. intr-
un moment recent (pandemia COVID-19) s-a
raportat o scadere drastica a afluxului de turisti,
ceea ce a dus la stagnarea comertului in bazar. in
plus, nu toate magazinele beneficiaza de cererea
de suveniruri/turism: artizanatul traditional,
antichitatile autentice sau produsele de calitate
pot suferi de competitia cu obiecte de serie,
produse ieftine sau suveniruri de masa. Aceasta
poate afecta durabilitatea economica si calitatea

comertului traditional. Mai mult — exista si
riscuri legate de infrastructura, conservare:
structura bazarului, veche de secole, se

degradeaza, ceea ce poate pune in pericol nu
doar patrimoniul cultural, ci si stabilitatea
economica a afacerilor desfasurate acolo.

Pentru a-si mentine relevanta economica, Marele
Bazar trebuie sa se adapteze la schimbarile
economice, turistice si culturale ale lumii
moderne
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-diversificarea produselor si serviciilor — nu doar
suveniruri turistice, ci artizanat autentic, produse
de calitate, comert orientat spre localnici si turisti
educati, poate ajuta la stabilizarea veniturilor.
-punerea in valoare a patrimoniului istoric —
combinatia dintre experienta turistica, cultura si
comert poate atrage segmentul de turisti
interesati de autenticitate, nu doar de ,,shopping
de turisti”.

-modernizarea structurilor si servicilor
intretinerea spatiilor, renovari, Tmbundtatirea
sigurantei, transparenta in preturi si calitate pot
creste increderea cumparatorilor si pot reduce
riscurile economice. Adaptarea la evolutiile
economice si turistice — fluctuatiile economice
globale, schimbarile 1n cererea turistica si
puterea de cumpdrare impun o flexibilitate
ridicatd pentru comercianti. 1n 2022, Marele
Bazar a inregistrat circa 39.766.801 vizitatori.
Aceasta reprezinta o crestere semnificativa —
aproximativ +56% fatd de anul precedent. in
medie, se spune ca bazarul atrage ~100.000 de
vizitatori pe z. In bazar functioneazd mii de
magazine — diverse estimari il plaseaza la peste
3.000 sau 4.000 de magazine/stalls. Acesti
indicatori  reflecta rolul central al Grand
Bazaar-ului nu doar in retail/trade, dar mai ales
in turism si industrie culturalda/comerciala —
devenind un barometru al starii economice
locale si nationale, legat de fluxurile turistice
internationale.

Rol economic si contributie la economia locala si
nationala

Ca centru comercial istoric, Marele Bazar a fost
multa vreme un pilon al comertului traditional si
mestesugurilor, integrand o retea complexa de
furnizori, artizani, comercianti si exportatori.

Marele Bazar din Istanbul continua sa fie un
actor economic major: combina traditia
comerciala cu turismul global, generand venituri
considerabile, locuri de munca si flux de capital
spre Istanbul. Indicatorii recenti (zeci de milioane
de vizitatori anual, mii de magazine, o gama larga
de produse) confirma importanta sa structurala
pentru economia locala si nationala.

Totusi, relevanta economica a bazarului nu este
imuna la provocari: crize economice, scaderea
turismului, competitia cu produse ieftine sau de
serie si degradarea infrastructurii istorice sunt
factori reali care pot afecta durabilitatea
economica. Adaptarea prin diversificare,
revalorificarea patrimoniului, modernizare
devine esentiala pentru a mentine vitalitatea
acestui centru simbolic de comert si cultura.

Pe termen lung, Marele Bazar poate continua sa
fie nu doar o relicva istorica, ci un model de
economie mixta: traditie + turism + comert
modern — daca reuseste sa-si reevalueze rolul si
sa raspunda provocarilor economice
contemporane.
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FALIA GANOS (SEGMENTUL VESTIC AL FALIILOR
ANATOLIENE DE NORD): GEOLOGIE, ISTORIC S| HAZARD

SEISMIC

Turcia se afla intr-o zona de coliziune activa intre
placa anatoliana si cea eurasiatica, cu influente
ale placii arabe din sud-est (Fig.1).

Falia Ganos (cunoscuta si sub numele de Falia
Saros-Ganos) reprezinta cel mai vestic segment
continental al marii falii de tip decrosant-dreapta
Anatolia de Nord (NAF), una dintre cele mai
active falii transformante de pe planeta. Este
situata in nord-vestul Turciei, la nord de Marea
Marmara (Fig.1). Aceasta falie se intinde pe
aproximativ 40-50 km, de-a lungul tarmului
dintre Tekirdag-Sarkoy-Gelibolu, pana spre

Marea Egee, delimitand marginea nordica a Marii
Marmara si conectand segmentele submarine
ale faliilor din Golful Saros (Fig.2). In acest
context, falia Ganos joaca un rol esential in
eliberarea tensiunilor tectonice acumulate
zona de tranzitie dintre Anatolia si Tracia.

n

pr

Fig. 1. Harta tectonica a Turciei

Falia Ganos este o falie de tip strike-slip
(orizontala, dextrald), ceea ce inseamna ca placile
tectonice se deplaseaza lateral una fata de
cealalta. Masuratorile geodezice recente aratd o
viteza de deplasare de 20-25 mm/an, similara cu
cea din alte segmente ale Faliei Nord
Anatoliene.Substratul geologic al zonei este
format din roci metamorfice, sedimentare si
vulcanice, cu o stratigrafie complexa care reflecta
un istoric geologic de peste 200 milioane ani
(Fig.3).

Activitatea tectonica intensa a modelat relieful
prin formarea unor depresiuni, escarpe si linii de
drenaj aliniate de-a lungul faliei.
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Fig. 2. Harta tectonica a regiunii Marmara
(Armijo si colab. 1999. 2002)
Falia Ganos reprezinta o zond activa de

decrosare (regiune a scoartei in care blocurile de
roci se deplaseaza orizontal unul fata de celalalt),
de-a lungul careia microplaca anatoliana se
deplaseaza spre vest, fata de placa eurasiatica.
Local, falia este impartita Tn mai multe segmente
paralele, cu zone de transfer care alterneaza
intre portiuni continentale si submarine (Fig.2).
Studiile seismice marine si hartile structurale
arata o geometrie complexd, cu urme liniare ale
vizibile la suprafata si continuari
subacvatice in Golful Saros si Marea Marmara.

Falia Ganoseste responsabila pentru marele
cutremur Murefte - Sarkoy, din 9 august 1912
(Mw 7/4), care a provocat distrugeri
semnificative Tn Tracia de Est si pe litoralul Marii

Marmara. Mw este o scara moderna folosita

pentru cutremurele majore si reprezinta energia

| totala eliberata de un cutremur. Ruptura de

suprafata a fost observata de-a lungul unui
traseu de circa 45 km. Masuratorile de teren au
aratat deplasdri laterale de 1,5-55 metri, cu
distrugeri severe in localitatile apropiate.

Studiile de paleoseismologie realizate ulterior
(prin sapaturi de tip trench) confirma ca acest
segment al falilor Anatoliene de Nord a generat
repetate cutremure de mare magnitudine in
Holocen. Astfel, falia Ganos reprezinta o zona de
recurenta seismica ridicata si energie acumulata
semnificativa. Cercetdrile moderne, inclusiv
retele seismice locale (MONGAN, GANOS),
prospectiuni seismice marine si observatii GPS,
au permis Tintelegerea structurii falilor din
regiune.
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Proiecte GONAF

internationale,
(Geophysical Observatory at the North Anatolian
Fault), instaleaza instrumente seismice de mare

precum

precizie pentru a urmari microseismele si
acumularea tensiunilor tectonice. Aceste date
geofizice ofera o imagine detaliata a geometriei
faliilor, a zonelor blocate si a regiunilor unde
energia se poate elibera in viitor (GFZ-GONAF,
2023, Karas et al., 2017).
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Falia Ganos constituie o zona seismica majora si
ramane un element esential al hazardului
seismic pentru regiunea Marmara-Istanbul din
mai multe motive:

-A produs evenimente istorice devastatoare
(cutremurul din 1912, Mw=7,4).

-Leaga segmente submarine ale falilor Marmara,
relevante pentru propagarea ruperilor spre zone
dens populate, precum Istanbul si Tekirdag.
-Regiunea a prezentat in ultimele decenii
activitate seismica de mica si medie intensitate,
indicand o acumulare continua de stres tectonic.
-Analizele paleoseismice sugereaza existenta
unor goluri seismice adiacente (notiune
introdusa de Kelleher, Sykes si Oliver, 1973
pentru a descrie zonele faliilor active unde exista
perioade indelungate de tacere seismica), inca
neeliberate.

Conform madsuratorilor actuale, se acumuleaza
tensiuni considerabile in portiunile vestice ale
sistemului NAF. Totusi, momentul exact al unui
viitor cutremur nu poate fi prezis, ci doar estimat
ca probabilitate pe termen lung.

Falia Ganos constituie un laborator natural
pentru studiul proceselor tectonice si al riscului
seismic In zona Marmara (Fig.3). De asemenea,
falia influenteaza morfologia locala (relief,
escarpe de falie), reteaua hidrografica (albiile
raurilor urmeaza directia faliei), modul de
utilizare a terenurilor (planificarea urbana evita
zonele de ruptura).

Evenimentele istorice si datele paleoseismice
demonstreaza potentialul sau de a genera
cutremure majore. Ea este monitorizata
permanent de retele seismologice turcesti si
internationale. Este consideratd un element

cheie al sistemului tectonic anatolian si un
indicator al dinamicii crustale active in regiunea
Marmara. Monitorizarea moderna contribuie la o
intelegere mai profunda a comportamentului
tectonic si la imbunatatirea evaluarii riscurilor
pentru vestul Turciei.

Foto 1 FaliaGanos,
Muntii Ganos (Gazikoy, 2025)
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PALATUL TOPKAPI - SIMBOL AL UNEI EPOCI IMPERIALE

Palatul Topkapi (Topkapi Sarayi) este una
dintre cele mai impresionante resedinte regale
din lume, o veritabila bijuterie a arhitecturii
otomane si un martor tacut al istoriei de peste
patru secole a Imperiului Otoman. Situat pe
promontoriul Seraglio, la Tintdlnirea apelor
Bosforului, Cornului de Aur si Marii Marmara,
palatul ofera o priveliste spectaculoasa asupra
Istanbulului, oras care a fost timp de secole
centrul lumii islamice.

Construit la scurt timp dupa cucerirea
Constantinopolului de catre sultanul Mehmed al
[l-lea (numit ,Cuceritorul”) in 1453, palatul a servit
drept resedinta oficiala a sultanilor otomani si
centru administrativ al imperiului pana la mijlocul
secolului al XiX-lea. In prezent, Palatul Topkap!
este unul dintre cele mai vizitate muzee din
Turcia, adapostind colectii de arta valoroase.
Organizarea spatiala

Palatul este organizat in jurul a patru curti
principale si  numeroase cladiri secundare,
separate de porti masive si gradini ornamentale.
Fiecare curte avea o functie precisa:

@® Prima curte (Curtea Exterioara): includea
grajdurile regale, depozite, o biserica bizantina
(Sfanta Irina) si Gradina Imperiala.

@A doua curte: era zona administrativa, unde se
aflau  Palatul  Consiliului  Imperial  (Divan),
bucatariile regale si tezaurul.

@A treia curte: rezervata sultanului si anturajului
sau, adapostea Biblioteca lui Ahmed al lll-lea si
scoala pentru tinerii ieniceri.

@ A patra curte: cea mai intima zona, continea
pavilioanele de odihna si gradinile private ale
sultanului.

Stilul arhitectural

Arhitectura palatului combina stilurile islamic,
persan, bizantin si turco-anatolian, intr-un
ansamblu elegant si echilibrat. Spre deosebire de
palatele europene, Topkapi nu are un corp
monumental central, ci se dezvolta orizontal, sub
forma unui complex de pavilioane legate prin
curti si porticuri. Aceasta structura deschisa
exprima filosofia otomana a puterii: sultanul, desi
suprem, era mereu aproape de popor si de
natura.

prof. Stoenescu Lacramioara
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Materiale si decoratiuni

Marmura alba, faianta de iznik, lemnul sculptat si
aurul sunt omniprezente in arhitectura palatului.
Cupolele si tavanele sunt acoperite cu arabescuri
colorate si versete din Coran, in timp ce grilajele
de bronz filigranat permit o lumina difuza,
creand o atmosfera solemna.
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Gradinile Palatului Topkapi -
sultanilor

Gradinile palatului, numite Hasbahce (Gradinile
Imperiale), ocupa o suprafata vasta, Tmpartita
intre curti si terase care coboara spre mare. Ele
nu aveau doar o functie decorativa, ci si una
simbolica - evocand gradinile Paradisului
descrise in Coran.

Paradisul
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In Gradina Pavilioanelor se gisesc pavilioanele
Revan, Sofa si Mecidiye, Tnconjurate de peluze si
arbori ornamentali. Aici sultanul primea oaspeti

de rang finalt, iar arhitectura usocara a
pavilioanelor, cu arcade deschise si decoratiuni
de portelan, creeaza o atmosfera de liniste si
rafinament.

Prima curte, cunoscuta si ca ,,Curtea Paradisului”,
era dominata de vegetatie luxurianta, arbori
seculari, fantani si flori rare. Era deschisa
publicului - un loc unde locuitorii Istanbulului
puteau vedea fastul imperial de la distanta.
Gradina Haremului era rezervata sultanului si
concubinelor sale. In centrul ei se afl§ o fantana
decorativa, alei pavate cu marmura si arbori de
rodie si trandafiri. Pavilionul Bagdad, cu vitralii
albastre si mozaicuri fine, ofera una dintre cele
mai frumoase panorame asupra Bosforului.

3

Elemente de arta si simbolism
Palatul Topkapr nu este doar un ansamblu
arhitectural, ci o opera de arta totala, unde
fiecare detaliu are o semnificatie spirituald si
politica. Cupolele simbolizeaza perfectiunea
diving, in timp ce gradinile reprezinta ordinea
cosmica instaurata de Allah.

Decorurile florale si geometrice din ceramica,
covoare si picturi murale nu sunt simple
ornamente - ele reflecta conceptia islamica
despre frumusetea universala si armonia dintre
om si naturd. Nicio floare nu este pictata identic
cu alta, subliniind ideea de creatie infinita.
Palatul Topkapi in cultura si memoria lumii
De-a lungul timpului, Palatul Topkapi a fost sursa
de inspiratie pentru poeti, pictori si istorici. Tn
perioada romantica europeand, multi artisti

occidentali l-au descris ca pe un ,palat al viselor
orientale”. in cinema, el a devenit fundalul ideal
pentru filme istorice si aventuri, iar astazi atrage
milioane de turisti anual.

In patrimoniul mondial UNESCO, Palatul Topkap!
figureaza din 1985 ca parte a ,Zonei istorice a
Istanbulului”. Restaurdrile recente au readus la
viata detaliile originale, iar muzeul ofera o
imagine completa a civilizatiei otomane.

Concluzie - Mostenirea vie a unei civilizatii

Palatul Topkapi ramane, fara indoiala, un simbol
al gloriei otomane, al rafinamentului artistic
si al echilibrului dintre putere si spiritualitate.
Gradinile sale, arhitectura sa modulara si
decoratiunile fine evoca idealul islamic al
armoniei dintre om, natura si divinitate.

Vizitarea acestui palat nu este doar o cdlatorie in
timp, ci si o lectie despre universalitatea artei.
Intr-o lume modernd grabita, Topkapi ne
aminteste de importanta linistii, a frumusetii si a
respectului pentru istorie.
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PESTERA POSTOJNA (SLOVENIA) - MORFOLOGIE
CARSTICA $1 VALORIFICARE PRIN TEHNOLOGII DIGITALE

prof. Dragut Violeta

Pestera Postojna, situata in sud-vestul Sloveniei, continua transformare, chiar daca ritmul acestor

in apropierea orasului cu acelasi

nume, procese este extrem de lent, fiind estimat la doar

reprezinta unul dintre cele mai bine dezvoltate si cativa milimetri pe secol.

studiate sisteme carstice din Europa, fiind inclusa
in cadrul Podisului Carstic Dinaric, o regiune
caracterizata prin prezenta calcarelor mezozoice
si a unui relief modelat predominant prin
procese de dizolvare. Geneza pesterii este strans
legata de actiunea apei infiltrate, incarcata cu
dioxid de carbon, care a determinat dizolvarea
treptata a carbonatului de calciu, conducand la
formarea unui sistem complex de galerii, sali si
retele subterane ce insumeaza aproximativ 24 de
kilometri. Din acestia, circa 5 kilometri sunt

amenajati pentru vizitare turisticd, ceea ce face
din Postojna una dintre cele mai accesibile si bine
valorificate pesteri din lume, fara a afecta insa
semnificativ echlllbrul ecosistemului subteran.

Morfologia pesterii este variata, reflectand atat
procesele de eroziune carstica, cat si cele de
acumulare. Galeriile largj, salile inalte si pasajele
inguste sunt completate de o gama
impresionanta de speleoteme, dintre care se
remarca stalactitele, stalagmitele si coloanele,
toate formate prin precipitatia calcitului din
solutiile bogate in carbonat de calciu.

Un aspect deosebit il constituie relieful ondulat al
podelei si peretilor, care creeaza impresia unor
»,Cocoase” sau valuri de piatra, rezultate in urma
depunerilor diferentiate de calcit in conditii
variabile de umiditate si debit al apei. Aceste
forme confera pesterii un caracter dinamic si
aproape sculptural, sugerand un peisaj subteran
aflat intr-o

Dintre toate formatiunile speleotemice, cea mai
cunoscuta este stalagmita denumita ,Brilliant”

(Diamantul), considerata simbolul  pesterii
Postojna. Aceasta impresioneaza prin culoarea
sa alba, aproape translucida, datorata puritatii
ridicate a calcitului, precum si prin forma sa
eleganta si proportionata, atingand o inaltime de
aproximativ cinci metri.

In contrast cu aceasta, in aceeasi sald -
cunoscuta drept Sala Concertelor - se afla o alta
formatiune notabila, denumita ,Skyscraper”
(Zgarie-norul), de culoare mai inchisa, influentata
de prezenta impuritatilor minerale transportate
de apa. Acest contrast cromatic evidentiaza
variatiile geochimice ale mediului subteran si
demonstreaza modul in care conditiile locale pot
influenta semnificativ procesul de formare a
speleotemelor.

Pe langa aceste structuri masive, pestera
adaposteste si formatiuni filiforme, extrem de
fragile, cunoscute sub denumirea informala de
~Spaghetti”, care se dezvolta in conditii de picur

foarte lent si constant, oferind un aspect delicat
si spectaculos unor anumite sectoare ale galeriei.
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Microclimatul pesterii este relativ constant,
temperatura mentinandu-se in jurul valorii de 8-
10°C pe tot parcursul anului, iar umiditatea
relativa depasind frecvent 95%, conditii ideale
pentru conservarea formatiunilor si pentru
dezvoltarea unei faune adaptate mediului
subteran. Tn acest context, fauna pesterii
Postojna prezinta un interes stiintific deosebit,
fiind caracterizata de specii troglobionte, adica
organisme complet adaptate la viata in intuneric.
Cea mai cunoscuta dintre acestea este Proteus
anguinus, denumit popular ,olmul” sau ,pestele
uman”, o specie de amfibian cavernicol endemic
regiunii carstice din sud-estul Europei. Acesta
prezinta o serie de adaptari remarcabile, precum
absenta pigmentatiei, pielea translucida, ochii
rudimentari acoperiti de piele si un metabolism
extrem de lent, care 7i permite sa supravietuiasca
perioade findelungate fara hrana. Olmii pot
atinge varste de peste 50 de ani si reprezinta un
exemplu exceptional de adaptare evolutiva la
conditiile extreme ale mediului subteran.

Pe ldnga olm, In pestera mai traiesc si alte specii
de nevertebrate, precum crustacee, insecte si
viermi adaptati la lipsa luminii si la resursele
limitate de hrana, contribuind la formarea unui
ecosistem fragil, dar bine echilibrat. Studiul
acestor organisme ofera informatii valoroase
despre procesele evolutive si despre modul in
care viata se poate adapta la conditii aparent
ostile, motiv pentru care Pestera Postojna este
considerata un veritabil laborator natural pentru
biologi si geografi.

I\l

Un element distinctiv al acestei pesteri
constituie integrarea tehnologiilor moderne in
valorificarea turistici si educationald. Inca din
secolul al XIX-lea, aici a fost introdus un sistem de
transport subteran, initial manual, ulterior
electricc care a fost modernizat constant si
permite astazi vizitatorilor sa parcurga rapid siin
siguranta o parte semnificativa a traseului. Trenul
electric subteran nu reprezinta doar o facilitate
turistica, ci si o solutie eficienta de gestionare a
fluxului de vizitatori, reducand impactul asupra
mediului. Tn completarea acestuia, iluminatul
inteligent, realizat n principal cu tehnologie LED,
este proiectat astfel incat sa evidentieze
formatiunile fara a favoriza dezvoltarea algelor
sau a altor organisme care ar putea altera
echilibrul natural al pesterii.

In ultimii ani, utilizarea tehnologiei digitale a
devenit tot mai importanta, fiind implementate
ghiduri audio multilingve, sisteme interactive de
prezentare si aplicatii digitale care ofera
informatii detaliate despre procesele carstice,
istoria pesterii si biodiversitatea acesteia. Aceste
instrumente contribuie la cresterea valorii
educationale a vizitei, facilitand Tintelegerea
fenomenelor geologice complexe si stimuland
interesul pentru protectia mediului. Totodata,
tehnologia este utilizata pentru monitorizarea
conditiilor microclimatice, precum temperatura,
umiditatea si concentratia de dioxid de carbon,
permitand interventii rapide n cazul unor variatii
care ar putea afecta formatiunile sau fauna.

Prin combinarea patrimoniului natural cu solutii
tehnologice moderne, Pestera Postojna devine
un exemplu relevant de gestionare sustenabila a
resurselor naturale, demonstrand ca dezvoltarea
turismului nu este incompatibila cu conservarea
mediului, ci poate contribui la protejarea si
valorificarea acestuia.

Complexitatea formelor carstice, prezenta unor
speleoteme spectaculoase precum ,Brilliant” si
~Skyscraper”, precum si existenta unor specii
rare, cum este olmul, confera pesterii o valoare
stiintifica si educationala, transformand-o intr-un
reper important pentru studiul reliefului carstic si
al ecosistemelor subterane.
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TROGIR-
MOSTENIRE UNESCO $1 MODEL DE CONTINUITATE

URBANA

Exista orase care isi poarta trecutul ca pe o
povara si orase care il transforma in forta. Trogir
apartine celei de-a doua categorii.

Asezat pe coasta estica a Adriaticii, pe o insula
mica, dar incdrcata de memorie, orasul pare sa fi
fost modelat de timp cu o grija aproape ritualica.
In el, istoria nu este doar un capitol inchis, ci o
prezenta vie, vizibila in fiecare stradd, in fiecare
piatra, Tn fiecare detaliu arhitectural. Nu
intdmplator UNESCO il descrie drept un exemplu
remarcabil de continuitate urbana, unde
dezvoltarea sociala si culturala este clar vizibila in
fiecare aspect al peisajului urban.

Povestea Trogirului incepe Tn secolul al lll-lea
T.Hr., cand colonistii greci au fondat asezarea
Tragurion. Ei au trasat strazile intr-un plan
ortogonal, o structura care, uimitor, a
supravietuit pana astazi. Documentele istorice
subliniaza ca orasul a fost inconjurat de un zid
megalitic, iar strazile au fost trasate intr-un plan
in grila. Aceasta ordine geometrica, nascuta in
Antichitate, a devenit scheletul pe care s-au
asezat toate epocile ulterioare.

Trogir este un oras locuit fara intrerupere de
peste doua milenii. Cele doua axe principale ale
orasului antic, cardo maximus si decumanus,
sunt Tnca folosite, o dovada a unei continuitati
urbane aproape miraculoase.

Intr-o lume in care orasele se reinventeazd
constant, Trogir a ales sa creasca organic, fara sa-
si renege trecutul, dezvoltarea sa demonstrand o
crestere organica fara interventii majore in
secolele 19 sau 20.

prof. Florescu Sebastian

Pe masura ce intri in oras, simti cum epocile se
suprapun. In Evul Mediu, Trogir s-a extins din
nucleul antic spre vest, formand suburbia Pasike,
in timp ce portul s-a dezvoltat pe latura sudica.
Fortificatiile venetiene, ridicate mai tarziu, au

integrat  fortdreata genoveza Camerlengo,
documentele vremii amintind ca toate ramasitele
fortificatiilor ~ succesive ale orasului sunt
fortareata Camerlengo si unul dintre bastioanele
apadrarii venetiene.

Strazile inguste, pavate cu calcar local, creeaza o
atmosfera intima, aproape teatrala. Piatra,
maturata de timp cu o patina aurie, confera
orasului o unitate vizuala care il face sa para
sculptat dintr-un singur bloc.

In centrul orasului se ridicd Catedrala Sfantul
Laurentiu, ce concentreaza secole de istorie.
Constructia ei a inceput in jurul anului 1200, iar
portalul vestic sculptat de maestrul Radovan in
1240 este considerat o capodopera a artei
romanice. Acest fapt subliniaza ca perioada lunga
de constructie a facut ca stilurile romanesc, gotic
si renascentist sa fie bine reprezentate.
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In fata catedralei se afl3 Palatul Cipico, cel mai
impresionant dintre palatele aristocratiei locale,
ocupand un intreg cvartal. Alte familii nobile -
Cega, Vitturi, Lucie, Garagnin Fanfogna - au lasat
in urma palate ridicate pe fundatii antice, intr-o
varietate de stiluri, de la gotic la baroc. Orasul
devine astfel un muzeu in aer liber, in care
fiecare cladire spune o poveste.

A intelege de ce Trogir a fost inclus pe Lista
Patrimoniului Mondial UNESCO inseamna a
privi orasul nu doar ca pe un ansamblu de cladiri,
Ci ca pe o poveste vie, scrisa in piatra de peste
doua milenii. Trogir nu este un muzeu static, ci
un organism urban care a absorbit, strat dupa
strat, influentele culturale ale popoarelor care I-
au modelat. UNESCO il descrie drept ,un
exemplu remarcabil de continuitate urbana”,
unde ,dezvoltarea sociala si culturala este clar
vizibila in fiecare aspect al peisajului urban” .
UNESCO recunoaste locurile Tn care se poate
observa schimbul de wvalori culturale intre
civilizatii. Tn Trogir, acest schimb este palpabil.
Grecii au trasat planul ortogonal al orasului,
romanii I-au consolidat, bizantinii l-au influentat
administrativ, iar venetienii i-au dat stralucirea
arhitecturala care inca domina piatetele si
palatele.  Trogir = demonstreaza influenta
diferitelor culturi din Adriatica, exemplificata prin
planificarea orasului si arhitectura cladirilor sale.
Fiecare epoca si-a lasat amprenta, dar niciuna nu
a sters-o pe cea anterioara, orasul a crescut prin
acumulare, nu prininlocuire.

Trogir este un exemplu exceptional de tipologii
arhitecturale sau ansambluri urbanistice, un
oras medieval construit pe fundatia unui oras
elenistic si roman, pastrat intr-o stare uimitoare.
Strazile inguste urmeaza inca traseele antice, iar
forma insulei, stabilita in preistorie, a ramas
neschimbata. Orasul a fost conservat intr-o
masura exceptionala si cu interventii
moderne minime, ceea ce il transforma intr-un
rar exemplu de autenticitate urbana. In timp ce
multe orase istorice au fost remodelate de
modernitate, Trogir a reusit sa-si pastreze
structura originara, ca si cum timpul ar fi trecut
pe langa el cu o grija speciala.
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Dar valoarea sa nu sta doar in arhitectura. Ea se
regaseste si in atmosfera orasului, in felul in care
pietrele calcaroase, maturate de timp cu o patina
aurie, creeaza o unitate vizuala ce leaga toate
epocile intr-un singur fir narativ. Catedrala
Sfantul Laurentiu, cu portalul lui Radovan, este
un exemplu de sinteza stilistica - romanicul,

goticul si  renasterea coexista armonios,
reflectand ritmul lent, dar constant, al evolutiei
orasului.

in plus, integritatea si autenticitatea Trogirului
sunt protejate prin politici stricte. Restaurarile
folosesc materiale traditionale, iar interventiile
moderne sunt atent controlate. Aceasta grija
pentru autenticitate nu este doar o obligatie
administrativa, ci o forma de respect fata de
identitatea orasului. Acesta este patrimoniu
UNESCO pentru ca reprezinta o rara continuitate
a civilizatiei mediteraneene. Este un loc in care
trecutul nu este doar conservat, ci trdit, un oras
in care fiecare epoca a adaugat un capitol, fara a
rupe firul narativ. Trogir nu este doar un sit
istoric, ci o marturie vie a felului in care cultura,
arhitectura si comunitatea pot coexista intr-un
echilibru fragil, dar extraordinar.

Desi profund ancorat in trecut, Trogir priveste
spre viitor. Tn 2019, orasul a lansat o strategie de
branding cultural, dorind sa-si consolideze
identitatea si sa atraga un turism sustenabil.
Sloganul ,marked by masters” si identitatea
vizuala inspirata din sculpturile in piatra reflecta
dorinta orasului de a-si transforma patrimoniul
intr-un motor de dezvoltare. Totodata, Trogir
este un pionier In Croatia in ceea ce priveste
bugetarea participativa. Din 2018, locuitorii decid
anual asupra unei parti din bugetul orasului,
contribuind la proiecte precum mobilier urban,



iluminat, locuri de joaca sau spatii verzi, procesul
generand aproximativ 100 de proiecte practice
care au consolidat increderea  dintre
administratie si cetateni.

Trogir nu este doar un sit UNESCO, ci un
organism viu, n care trecutul si prezentul
convietuiesc ~ armonios.  Planul  elenistic,
monumentele medievale, palatele venetiene si
initiativele contemporane de participare civica si
branding cultural se impletesc intr-o poveste
coerenta. Orasul nu se limiteaza la a conserva
istoria, ci o transforma intr-o resursa pentru
viitor.

BIBLIOGRAFIE:

https://ro.wikipedia.org/wiki/Trogir

63


https://ro.wikipedia.org/wiki/Trogir

COASTA DALMATA INTALNESTE VIITORUL: TURISMUL
CLASIC §I REVOLUTIA ECO-DIGITALA

psiholog Ene Augustina

In inima Marii Adriatice, de-a lungul tarmului
spectaculos al Croatia, se intinde una dintre cele
mai fascinante destinatii turistice ale Europei:
Coasta Dalmata. Cu orase istorice precum
Dubrovnik si Split, cu insule scaldate in ape
turcoaz precum Hvar, regiunea atrage anual
milioane de vizitatori. ins&, Intr-o lume tot mai
preocupata de schimbarile climatice si de
sustenabilitate, turismul traditional incepe sa se
intersecteze cu un nou concept: turismul eco-

digital.
Coasta Dalmata este simbolul vacantei
mediteraneene perfecte: ziduri medievale,

stradute pavate cu piatra, gastronomie bazata pe
peste proaspat si ulei de masline, apusuri
spectaculoase peste Adriatica. Turismul aici este
unul experiential, bazat pe contact direct cu
natura si patrimoniul cultural.

Impactul economic este major: hoteluri,
restaurante,  transport  maritim,  excursii
organizate - toate sustin economia locala. Totusi,
succesul vine la pachet cu provocari: aglomeratie
sezoniera, presiune asupra resurselor de apa si
energie, poluare generata de transport si
croaziere.

Ce inseamna turismul eco-digital?

Turismul eco-digital nu este o destinatie, ¢i un
mod de a cdlatori. El combina tehnologia cu
sustenabilitatea pentru a reduce impactul
negativ asupra mediului. Vorbim despre aplicatii
inteligente care gestioneaza fluxul de turisti,
sisteme digitale care optimizeaza consumul de
energie in hoteluri, bilete electronice, ghiduri
virtuale si transport electric.

Tehnologia devine un aliat al naturii: analiza
datelor ajuta la prevenirea supraaglomerarii, iar
platformele digitale reduc consumul de hartie si
resurse. In plus, promovarea online targetats
poate distribui turistii catre zone mai putin
cunoscute, reducand presiunea asupra punctelor
fierbinti.

Unde se intalnesc cele doua lumi?

Viitorul turismului nu inseamna alegerea intre
traditie si tehnologie, ci integrarea lor. Coasta
Dalmata are potentialul de a deveni un model de
destinatie eco-digitala.
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Prin implementarea sistemelor smart city,
utilizarea energiei regenerabile In hoteluri si
digitalizarea serviciilor publice, regiunea poate
proteja frumusetea naturala care o face celebra.

Turismul nu mai este doar despre destinatie, ci
despre responsabilitate. Calatorul modern cauta
experiente autentice, dar si optiuni sustenabile.
lar destinatile care vor intelege aceasta
schimbare vor ramane relevante.

Coasta Dalmata reprezinta trecutul si prezentul

turismului european - autentic, cultural si
spectaculos. Turismul eco-digital reprezinta
viitorul - inteligent, eficient si prietenos cu

mediul. Impreund, ele pot redefini modul in care
exploram lumea, demonstrand cd dezvoltarea si
protejarea naturii nu sunt concepte opuse, Ci
complementare.



MOSTENIREA ROMANA A PALATULUI LUI DIOCLETIAN IN
DEZVOLTAREA ORASULUI SPLIT

Asezat In Dalmatia centrala, Split (numit in
italiana Spalato) este cel mai mare si mai
important oras din Dalmatia, si cel de-al doilea
oras al Croatiei. La fel ca multe alte orase din
Dalmatia, Split a fost oras venetian; si nu doar ca
Venetia a stdpanit Spalato de prin secolul XIV
panda in 1797, dar orasul era una dintre
principalele baze venetiene in Dalmatia.

Astazi centrul vechi istoric si palatul lui Diocletian
sunt inscrise pe lista patrimoniului cultural
mondial UNESCO, asa ca Split este imposibil de
ocolit pentru un calator prin Dalmatia.

) Zagreb
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Primul lucru care 1i surprinde pe turisti este
simbioza perfecta intre modernism si istorie.
Fara nicio avertizare, este transpus imediat in
timpurile Imperiului Roman. Istoria orasului Split
este legata, intrinsec, de personalitatea lui Gaius
Aurelius Valerius Diocletianus (ramas in istorie ca
imparatul Diocletian). Fiul unui sclav eliberat, a
urcat in ierarhia militara pana la gradul de
comandant al pretorienilor, iar ulterior a ajuns
impdratin 284.

Diocletian si-a inceput cariera militara de tanar si,
desi nu a avut niste succese militare remarcabile,
a reusit sa preia puterea dupa ce l-a injunghiat
mortal pe comandatul garzii pretoriene Aper,
tatal vitreg al imparatului Numerian, dupa ce |-a
invinuit ca l-ar fi ucis pe imparat. Astfel, s-ar fi
indeplinit o veche profetie druida care zicea ca
Diocletian va ajunge imparat dupa ce va ucide un
mistret (in limba latina aper avea exact acest
sens).

Importanta palatului lui Diocletian depaseste cu
mult planul local, datorita nivelului sau de
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prof. Minciuna Teodor
conservare si al cladirilor construite in diverse

perioade istorice succesive, Tincepand cu
perioada romana.
- PARNOML

este una dintre cladirile cele mai faimoase si mai
integrale din punct de vedere cultural si
arhitectural, de pe coasta Marii Adriatice. Acest
palat a fost construit intre secolele 3 si 4, iar
ruinele sale pot fi vazute dinintregul oras.

Imparatul roman Diocletian si-a petrecut ultimii
ani in acest palat enorm pe care il construise in
apropierea orasului sau natal, Aspalthos, in
Dalmatia. Palatul Imp&ratului Diocletian din Split,
Croatia, reprezinta cel mai valoros exemplu al
arhitecturii romane, de pe coasta estica a Marii
Adriatice. Forma sa si dispunerea cladirilor in
cadrul palatului, reprezinta un stil de tranzitie, o
combinatie intre o vila imperiala, un oras elenistic
si un castru roman. Constructia palatului a
inceput in anul 295 si a durat 10 ani, fiind folosita
piatra din cariera de la Brac. El mdsoara 215
metri de la est la vest, iar peretii sai au 26 de
metri inaltime.



Mostenirea romana a Palatului in dezvoltarea
orasului Split include:

Nucleul wurban: Palatul nu este doar un
monument static, ci inima functionala a orasului,
cu peste 3.000 de oameni care locuiesc si
lucreaza  in interiorul zidurilor  vechi,
transformand structurile antice in magazine,
cafenele si apartamente

fost

Structura arhitecturala:
construit cu materiale pretioase aduse din Italia,
Egipt si Grecia, incluzand marmura, coloane si
sfincsi, structura sa incluzand vestigii ale unor
mausolee, temple si sali de subsol.

Complexul a

Adaptabilitatea spatiului: De-a lungul secolelor,
spatiul palatului s-a adaptat, devenind o locatie
de filmare faimoasa, iar subsolurile fiind un
exemplu de conservare a modului de viata

Patrimoniu  UNESCO: Monumentul este
recunoscut drept unul dintre cele mai bine
conservate exemple de arhitectura romana din
lume, fiind o atractie turistica principala ce
defineste identitatea culturala a orasului Split.

Continuitatea istorica: Zidurile impunatoare ale
palatului continua sa defineasca peisajul urban al
orasului Split, demonstrand cum o structura
antica poate ramane relevanta si integrata in
viata moderna.




ORASUL TROGIR (DALMATIA, CROATIA) -
ISTORIE, GEOGRAFIE $1 PATRIMONIU CULTURAL

Orasul Trogir reprezinta una dintre cele mai
valoroase asezari istorice de pe coasta Adriaticii,
fiind situat in regiunea Dalmatia, In apropierea
orasului Split. Caracterizat printr-o continuitate
urbana de peste doua milenii, Trogir este astazi
recunoscut ca un veritabil ,oras-muzeu”, datorita
conservarii exceptionale a patrimoniului sdu
arhitectural si urban.

Importanta sa internationala a fost confirmata
prin includerea centrului istoric in patrimoniul
mondial UNESCO in anul 1997, fiind considerat
»un exemplu remarcabil de continuitate urbana”.
Originea orasului Trogir dateaza din perioada
antica. Asezarea a fost fondata in secolul al lll-lea
i.Hr. de colonisti greci sub numele de Tragurion,
avand rol de centru comercial strategic.

In perioada romand, orasul a cunoscut o
dezvoltare semnificativa, devenind un port
important in cadrul Imperiului Roman. Planul
urban ortogonal, specific epocii elenistice, a fost
pastrat si ulterior adaptat.

Dupa caderea Imperiului Roman, Trogir a
continuat sa existe ca asezare urbana activa, fiind
integrat in diferite structuri politice. Tn Evul
Mediu, orasul a fost influentat de regatul croat si
ulterior de Republica Venetiang, care a exercitat
un rol decisiv in dezvoltarea sa arhitecturala si
economica.

erioada venetiana (secolele XIlI-XV) a fost una de
maxima 1nflorire, marcand constructia unor
fortificatii, palate si edificii religioase. Dupa
declinul Venetiei, Trogir a intrat sub dominatia
Imperiului Austro-Ungar, apoi a fost integrat in

diferite structuri statale moderne, inclusiv
lugoslavia, pana la formarea statului croat
contemporan.

Astfel, evolutia orasului reflecta o succesiune de
influente culturale: greaca, romand, medievala
croata si venetiand, toate vizibile in structura sa
actuala.

Din punct de vedere geografic, Trogir este situat
pe 0 micd insuld intre continent si insula Ciovo,
fiind conectat prin poduri cu ambele. Orasul se
afla intr-un canal ingust al Marii Adriatice, intr-o
zona favorabila activitatilor  portuare si
comerciale.

prof. Mustata Laurentiu

conservare si al cladirilor construite in diverse
perioade istorice succesive, Tincepand cu
perioada romana.

Aceasta pozitie a avut mai multe consecinte: a
favorizat dezvoltarea unui port natural protejat; a
determinat construirea unor fortificatii defensive;
a limitat extinderea urband, contribuind la
conservarea structurii medievale.

Suprafata redusa a insulei (aproximativ 500 m
lungime si 250 m latime) a condus la o organizare
urbana densa, cu strazi inguste si cladiri
compacte.

Arhitectura orasului Trogir este rezultatul unei
evolutii istorice complexe, reflectand influente
multiple. Planul orasului pastreaza structura
elenistica originala, cu o retea de strazi dispuse in
sistem ortogonal. Ulterior, in Evul Mediu, orasul a
fost extins si fortificat, dezvoltandu-se concentric
in interiorul zidurilor. Trogir este considerat unul

dintre cele mai bine conservate ansambluri
romanico-gotice din Europa Centrala.

Printre stilurile dominante se numadra: romanic -
prezent in structuri religioase timpurii; gotic -
vizibil in elementele decorative si in catedrale;
renastere si baroc - introduse in perioada
venetiana.Cele mai importante obiective includ:
-Catedrala Sf. Laurentiu - inceputa in secolul al
Xlll-lea, renumita pentru portalul realizat de
maestrul Radovan,

-Cetatea Kamerlengo - fortificatie venetiana din
secolul al XV-lea,
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‘Palatul Ducal si loggia orasului - centre
administrative medievale,

-Zidurile orasului si turnurile de aparare.
Densitatea acestor monumente intr-un spatiu
restrans contribuie la caracterul unic al orasului.
Trogir se remarca prin cateva trasaturi
distinctive: concentrarea mare de biserici, palate
si fortificatii pe o suprafata micd, pastrarea
aproape intacta a structurii medievale, imbinarea
influentelor culturale mediteraneene, traditii
mestesugdresti si artistice locale.

Centrul istoric al orasului Trogir a fost inclus in
Lista Patrimoniului Mondial UNESCO in anul
1997, pentru diversitatea culturala si valoarea
exceptionala a ansamblurilor urbane. UNESCO
considera Trogir un exemplu remarcabil al
evolutiei urbane in spatiul mediteranean, in care
fiecare epoca istorica a lasat urme vizibile. Trogir
reprezinta un caz exceptional de continuitate
urbana si culturala in Europa. De la originile sale
grecesti pana la influentele venetiene si statutul
modern de oras turistic, Trogir a reusit sa isi
pastreze identitatea istorica intr-un mod autentic.
Valoarea sa nu consta doar in monumente
izolate, ci In intregul ansamblu urban, care
reflecta evolutia civilizatiei mediteraneene. Din
aceasta perspectiva, Trogir poate fi considerat un
laborator viu pentru studiul istoriei urbane si al
interactiunilor culturale.

Bibliografie

- UNESCO World Heritage Centre - Historic City of
Trogirhttps://whc.unesco.org/en/list/810/
‘Encyclopaedia Britannica - Trogir
https://www.britannica.com/place/Trogir
‘Wikipedia - Trogir
https://en.wikipedia.org/wiki/Trogir

‘History Hit - Trogir
https://www.historyhit.com/locations/trogir/
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FRAGMENTAREA LITORALULUI CROAT SI ROLUL
INSULELOR iN DEZVOLTAREA URBANA

Fragmentarea litoralului croat, caracterizat printr-
o coasta dalmata de tip "dalmatic" (munti paralel
cu linia tarmului, inundati de mare), creeaza un
peisaj unic cu peste 1.244 de insule, insulite si
recife. Aceasta structura geograficd a jucat un rol
definitoriu in dezvoltarea urbana, determinand o
urbanizare policentrica, o dependenta majora de
turism si 0 necesitate de adaptare a asezarilor la
spatiul limitat.

Caracteristici geografice ale litoralului croat:
UStructura dalmata: Coasta este stancoasa, cu o
fragmentare extremd, rezultata din Alpii Dinarici
care coboara direct in mare.

UArhipelaguri dense: Insulele sunt asezate, in
mare parte, paralel cu coasta, creand canale si
adaposturi naturale, fiind esentiale pentru
navigatie si dezvoltarea porturilor.

UZonele principale: Nordul (Kvarner) si sudul
(Dalmatia) au caracteristici diferite, dar ambele
sunt marcate de o puternica influenta venetiana
in arhitectura.

Rolul insulelor in dezvoltarea urbana:

Insulele croate nu sunt doar atractii turistice, ci
noduri functionale in dezvoltarea asezarilor.

v Dezvoltare turistica si presiunea urbana:
Insulele mari (Krk, Hvar, Bra¢, Korcula) au urmat
un model de dezvoltare intensa a turismului,
care a dus la o modernizare rapida, dar si la o
urbanizare necontrolata in unele zone.

v Modelul Policentric: Strategia nationala de
dezvoltare a Croatiei a favorizat un sistem
policentric, in care orasele mici si insulele
functioneaza ca centre locale, diminuand
concentrarea populatiei doar in centrele mari
(Split, Dubrovnik).

v Depopulare si ,A doua casd": In timp ce unele
insule se dezvolta, multe insule mici se confrunta
cu  depopularea, transformandu-se  din
comunitati traditionale in destinatii de vacanta
sezoniere (,case de vacantad"), ceea ce schimba
structura sociala si urbana a satelor insulare.

v Conectivitate si Infrastructura: Dezvoltarea
urbana a insulelor este direct legata de eficienta
legaturilor cu mainland-ul (feriboturi),
infrastructura de apa, energie si gestionarea
deseurilor.

prof. Greavu Mirela
Impactul asupra dezvoltarii urbane:
UUrbanizare de coasta: Asezarile sunt
Jnghesuite” intre mare si munti, fortand o
dezvoltare densa si adesea cu valoare istorica
(ex. Dubrovnik, Split/Palatul lui Diocletian).
UTurismul ca motor: Economia urbanad este
puternic influentata de sezonalitate. Turismul a
condus la transformarea satelor pescaresti in

A

orasele turistice, cu investiti masive 1n
infrastructura de cazare.
Provocari de sustenabilitate: Fragmentarea

impune limitari de spatiu, creand provocari
majore n gestionarea resurselor (apd, deseuri) si
in protejarea mediului inconjurator de o
dezvoltare urbana prea agresiva.

InsuIeIe Si I|toraIuI fragmentat aI Croat|e| au
modelat un stil de dezvoltare urbana de tip

"mozaic", unde istoria, turismul si geografia se

intdlnesc, creand orase-porturi vibrante, care

necesita o planificare urbana atenta si durabila.



Studiul litoralului croat poate fi realizat si cu
ajutorul asistentilor digitali bazati pe inteligenta
artificiala. Un exemplu in acest sens 1l constituie
Microsoft Copilot. Prin interogarea acestuia pot fi
scrise texte, analizate date, create prezentdri si
generate chiar si imagini.

T
-
a
o [} Shde 1 — Peisajul: De ce este unic liborail dalmat?
©
L]

8 S5dde 3 — Ovagabe interice (dued slogi sorattd directin)

Dubrovalk

De asemenea, se poate crea o harta interactiva a
litoralului croat, ea evidentiind diferentele dintre
nordul (Kvarner) si sudul (Dalmatia), cu butoane
stilizate, pentru exploratea fiecdrei regiuni.
Aceasta este ideala pentru a fi integrata atat in
prezentdri interactive, cat si in materiale
educative.

— DESCOPERA LITORALUL CROAT —

« o Cea MaI MARE PROVOCARE
—— penrru Viata reo Insulda? —=%

o .

Aplicatia este ideala pentru a insoti o sectiune

s PN interactiva dintr-un articol sau dintr-o prezentare,

D et et

e in care participantii pot vota sau discuta despre

provocdrile majore pentru viata pe o insula

: croata.
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INFLUENTA C

TIEI GEOGRA

ASUPRA STARII DE BINE A POPULATIEI DIN SPLIT: O

PERSPECTIVA ECOLOGIC-

CULTURII ,POMALO”

In contextul actual al tranzitiei ecologice si al
digitalizarii accelerate, intelegerea relatiei dintre
mediu, culturd si sanatate psihica devine
esentiala pentru dezvoltarea unor comunitati
sustenabile. Proiectele Erasmus+ dedicate
educatiei ecologice si digitale subliniaza
importanta formarii unei constiinte integrate
asupra mediului - nu doar ca resursa materiala,
ci si ca factor determinant al echilibrului
psihologic.

Orasul Split ofera un studiu de caz relevant
privind modul Tn care clima mediteraneana si
configuratia geografica pot influenta starea de
bine colectiva si pot genera forme culturale
adaptative, precum ethosul local ,,POMALO".
Clima mediteraneana si reglarea starii de bine,
caracterizata prin veri lungi si insorite si ierni
blande, creeaza un cadru favorabil pentru
reglarea ritmurilor biologice. Expunerea
prelungita la lumina naturala este asociata cu:

- stabilizarea ritmurilor circadiene;

- sustinerea sintezei serotoninei;

- reducerea incidentei tulburarilor
sezoniere.

In cazul comunitatii din Split, climatul permite
desfasurarea constanta a activitatilor in aer liber,
consolidand conexiunea dintre individ si natura.
Aceasta relatie directa cu mediul contribuie la
mentinerea unei stari generale de echilibru
emotional si vitalitate.

Intr-o erd dominatd de interactiuni digitale si
sedentarism, climatul favorabil poate functiona
ca un factor compensatoriu, stimuland prezenta
fizica In spatiul natural.

Configuratia  geografica:  echilibrul  dintre
deschidere si protectie. Pozitionat intre Marea
Adriatica si relieful calcaros al regiunii dalmate,
Split beneficiaza de un cadru geografic ce
combina deschiderea orizontului maritim cu
protectia naturala a reliefului. Contactul vizual si
auditiv. cu marea este asociat cu reducerea
activarii - sistemului nervos simpatic si cu
inducerea unei stari de relaxare. Orizontul
deschis favorizeaza perceptia de libertate si
diminueaza senzatia de constrangere
psihologica..

afective
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PSIHOLOGICA ASUPRA

psiholog Ene Augustina
Dealul Marjan ofera un spatiu verde accesibil,
utilizat pentru drumetii, contemplare si activitate
fizica. Conform teoriei restaurarii atentiei
(Attention Restoration Theory), astfel de medii
naturale contribuie la refacerea resurselor
cognitive si la reducerea stresului.

Alternanta dintre spatiile urbane si cele naturale
faciliteaza un echilibru intre activitate sociala
si retragere reflexiva.

Vegetatia mediteraneana  si  stimularea
multisenzoriala. Prezenta pinilor maritimi, a
maslinilor si a plantelor aromatice creeaza un
cadru multisenzorial constant. Studiile privind
psihologia mediului arata ca expunerea la spatii
verzi:

- reduce nivelul de cortizol;

-imbunatateste dispozitia;

- sustine functiile cognitive.

In Split, tranzitia fluida dintre spatiul construit si
cel natural diminueaza ruptura dintre urban si
ecologic, aspect relevant pentru dezvoltarea unei
constiinte sustenabile - obiectiv central al
initiativelor Eco Digital.
Dimensiunea  urban-istorica
comunitara. Structura orasului, organizata in
jurul  Palatul  Iui  Diocletian, favorizeaza
mobilitatea pietonala si interactiunea sociala
spontand. Spatiile publice compacte sustin
coeziunea comunitara, factor esential al starii de
bine psihosociale.

Din perspectiva educationala, acest model urban
poate inspira practici de planificare sustenabila in
care digitalizarea nu fnlocuieste interactiunea
directd, ci o completeaza.

~Pomalo” - o cultura a echilibrului. Conceptul
~pomalo”, tradus aproximativ prin ,incet, fara
grabad”, reprezinta o expresie culturala a adaptarii
la ritmurile climatice si geografice locale.

In termeni ecologic-psihologici, ,pomalo” poate fi
interpretat ca:

- internalizarea ritmurilor naturale;

- reglare constienta a energiei;

- rezistenta culturala la accelerarea excesiva.
Intr-un context global dominat de
hiperconectivitate si presiune temporala, aceasta
atitudine ofera un model alternativ de raportare

Si  coeziunea



la timp si productivitate, relevant pentru reflectia
asupra echilibrului dintre viata digitala si cea
naturala.

Desi mediul natural sustine starea de bine,
echilibrul ecologic si psihologic poate fi afectat
de:

- cresterea turismului;

- schimbarile climatice;

- presiunea urbanizarii;

- dependenta excesiva de tehnologie.

Proiectele Erasmus+ Eco Digital pot juca un rol
important in  promovarea unui model de
dezvoltare care integreaza sustenabilitatea
ecologica si bunastarea psihologica.

Analiza cazului orasului Split evidentiaza
interdependenta dintre clima, configuratie
geograficd, structura urband si cultura 1in

configurarea starii de bine colective. Clima
mediteraneand, proximitatea madrii, relieful
protector si vegetatia specifica contribuie la
dezvoltarea unei dispozitii echilibrate,
reflectate in ethosul ,,pomalo”.

Acest exemplu demonstreaza ca sustenabilitatea
nu este doar un concept ecologic sau tehnologic,
ci si unul psihologic si cultural.

Intr-o lume digitalizat3, reconectarea la ritmurile
naturale poate deveni o resursa esentiala pentru
sanatatea mentala si coeziunea comunitara.
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PALATUL LUI DIOCLETIAN, SIMBOLUL ORASULUI SPLIT

Palatul lui Diocletian reprezinta una dintre cele
mai impresionante creatii arhitecturale ale
Antichitatii tarzii si, in acelasi timp, un spatiu unic
in care istoria, memoria si identitatea urbana se
impletesc intr-o continuitate rar intalnita. Ridicat
pe tarmul Dalmatiei ca resedinta imperiala
pentru imparatul Diocletian dupa abdicarea sa
din anul 305, palatul a devenit, in timp, nucleul
orasului Split si un simbol al transformarii unei
structuri de putere intr-un organism urban viu.
Desi conceput ca un refugiu personal al unui
imparat retras din viata politica, palatul a depasit
cu mult intentia initiala, devenind un reper
cultural, istoric si arhitectural de importanta
universala.

Constructia palatului este strans legata de
personalitatea si destinul lui Diocletian. Dupa
douda decenii de domnie marcate de
reorganizarea  Imperiului  Roman si de
instaurarea Tetrarhiei, imparatul, slabit de boala
si epuizat de responsabilitati, a ales sa abdice.
Relatarile vremii descriu momentul abdicarii ca
pe un act surprinzator, care i-a uimit pe
contemporani. Diocletian, redevenit simplu
cetatean, s-a retras in regiunea natald, unde Tsi
construise deja o resedinta monumentala. Aici si-
a petrecut ultimii ani, refuzdnd sa revina in
politica, chiar si atunci cand i s-a cerut sa
intervina pentru a opri conflictele dintre
succesorii sai. Palatul din Split a devenit astfel nu
doar un loc al retragerii, ci si un simbol al unei noi
conceptii despre putere si despre sfarsitul unei
epoci.

Arhitectura palatului reflecta complexitatea
acestei tranzitii. Construit pe un plan rectangular,
Cu ziduri masive si turnuri de apadrare, palatul
imbina elemente de castru militar cu structuri
urbane si spatii rezidentiale luxoase. Aceasta
combinatie il transforma intr-un exemplu unic de
arhitectura imperiala tarzie, In care functia
defensiva se impleteste cu cea ceremoniala si
domestica. Materialele folosite - granit rosu,
porfir, marmura si statui egiptene - trimit la
ambitiile imperiale ale Ilui Diocletian si la
influentele culturale acumulate in timpul
campaniilor sale, in special in Egipt.
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Tn centrul complexului se afld Peristilul, o curte
monumentala care functiona ca spatiu de
tranzitie Tntre zona publica si apartamentele
private ale imparatului. Colonadele sale elegante,
fatadele Mausoleului si ale Templului lui Jupiter si
perspectiva cdtre Vestibul creeaza o scenografie
arhitecturala de o armonie remarcabila. Peristilul
era locul in care impadratul se arata supusilor sdi,
un spatiu in care ceremonialul imperial se
desfasura intr-o atmosfera solemna, accentuata
de materialele pretioase si de proportiile
impunatoare.

Mausoleul lui Diocletian, transformat ulterior in
Catedrala Sfantul Domnius, este unul dintre cele
mai bine pastrate monumente ale Antichitatii
tarzii. Planul sau octogonal, coloanele de granit si

porfir, cupola masiva si frizele sculptate
ilustreaza rafinamentul artistic al epocii. Prezenta
sfinxurilor  egiptene, aduse probabil din
Thebaida, confera edificiului o dimensiune
simbolica aparte, sugerand legatura dintre
puterea imperiala si traditile funerare ale
Orientului. Transformarea mausoleului intr-o
catedrala crestina in Evul Mediu reprezinta un
moment esential in istoria palatului, marcand



trecerea de la cultul imperial la cel crestin si
adaptarea unei structuri pagane la noile realitati
religioase.

Templul lui Jupiter, situat Tn coltul sud-vestic al
palatului, completeaza aceasta imagine a unui
complex in care sacralitatea si puterea se
impletesc. Bogat decorat, cu un tavan casetat si
sculpturi reprezentand divinitati si eroi, templul
reflecta ideologia tetrarhica si rolul lui Diocletian
ca restaurator al ordinii divine. Transformarea sa
ulterioara in baptisteriu ilustreaza, la randul ei,
continuitatea si adaptabilitatea spatiilor sacre din
interiorul palatului.

Apartamentele imperiale, orientate spre mare,
reprezinta una dintre cele mai spectaculoase
parti ale complexului. Fatada sudica, cu logii si
arcade, oferea o priveliste impresionanta asupra
Adriaticii, iar salile vaste - tricliniumul, sala
basilicala si incaperile auxiliare - reflectau luxul si
confortul de care se bucura Tmpdratul in
retragerea sa. Substructurile boltite, care sustin
aceste incaperi, sunt astazi una dintre cele mai
vizitate zone ale palatului, oferind o imagine clara
asupra organizarii spatiului si a tehnicilor de
constructie romane.

Evolutia palatului dupa moartea lui Diocletian
este la fel de fascinantd ca si constructia sa. in
secolele urmatoare, palatul a continuat sa fie
folosit ca resedinta oficiald, apoi ca manufactura
textila, iar dupa invaziile slave, populatia
romanizata s-a refugiat in interiorul zidurilor sale.
Astfel, palatul s-a transformat treptat intr-un oras
fortificat, cu strazi, case si piete, devenind
succesorul Salonei ca centru administrativ si
religios. Tn Evul Mediu, edificile antice au fost
integrate in structuri noi, iar palatul a devenit un
organism urban complex, in care trecutul si
prezentul coexistau Th mod organic.
Redescoperirea palatului in perioada Renasterii si
interesul manifestat de arhitecti si carturari
europeni au contribuit la consolidarea statutului
sau de monument emblematic. Desenele lui
Robert Adam din secolul al XVlll-lea au avut un
impact major asupra arhitecturii neoclasice,
inspirand numeroase cladiri din  Europa
Occidentala. Tn secolul XX, sapaturile arheologice
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si restaurarile au permis o mai buna intelegere a

structurii originale si au readus la lumina

elemente esentiale ale complexului.

si restaurarile au permis o mai buna intelegere a

structurii originale si au readus la lumina
elemente esentiale ale complexului.

Astazi, Palatul lui Diocletian este mai mult decat
un monument istoric: este un spatiu viu, locuit, in
care trecutul si prezentul se intalnesc la fiecare
pas. Palatul nu este doar simbolul orasului
Split, ci si 0 marturie a capacitatii comunitatilor
umane de a transforma, adapta si reinterpreta
spatiile mostenite.

Palatul Iui Diocletian ramane un exemplu
remarcabil al continuitatii istorice si al dialogului
dintre epoci. De la resedinta imperiala la oras
medieval, de la mausoleu pagan la catedrala
cresting, de la ruina redescoperita la patrimoniu
mondial, palatul ilustreaza complexitatea si
bogatia istoriei europene. El este, fara indoiala,
simbolul identitatii orasului Split si unul dintre
cele  mai importante monumente ale
patrimoniului universal.

Bibliografie:
https://ro.wikipedia.org/wiki/Palatul lui Diocle%C
8%9Bian din Split
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